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BETEGTAJEKOZTATO CT-VIZSGALATHOZ
Tisztelt Betegiink!

KezelBorvosa réntgensugar alkalmazasaval térténd CT vizsgélatra utalta Ont intézetiinkbe. Kérjiik, ezt a tajékoztatdt
figyelmesen olvassa végig, felmeril6 kérdésével keresse kollégankat.

Altaldanos tudnivalok:

A CT, azaz a komputertomografias vizsgalat egy specidlis rontgen vizsgalat, amely lehet6vé teszi a test killénb6z6
részeinek metszeti képekkel valé abrdzolasat. A CT-leképezés teljesen fadjdalommentes és altaldban 3-5 percig tart.
A vizsgalat menete:

Onnek a vizsgéléasztalon kell fekvs helyzetben elhelyezkednie, ami folyamatos, lassi mozgast végez vizszintesen oda-vissza. A
gép nagy atmérdjd, altaldban nem okoz bezartsdg-érzetet.

A berendezésbe épitett mikrofonon keresztiil folyamatos a kapcsolat a vizsgalatot végzs asszisztensekkel.

A vizsgalat alatt mozdulatlanul kell feklidnie, tovdbbd pontosan az utasitasoknak megfeleléen kell 1élegezni.

Bizonyos esetekben intravénas kontrasztanyag adasa valhat sziikségessé egy el6re behelyezett kaniilon keresztil. A
kontrasztanyag beadasa alatt melegség-érzet jelentkezhet, amely par masodperc utan elmdalik.

Fontos tudni, hogy az intravénas kontrasztanyag esetleges elhagyasa korlatozhatja a vizsgalat diagnosztikus értékét, el6fordulhat,
hogy a feltételezett betegség egyaltalan nem kerl felismerésre.

Kockazatok, mellékhatasok:
Rontgensugarzas:
A CT vizsgalat sugarterheléssel jar, orvosa akkor kiildi, ha ezzel a képalkotd diagnosztikai eljardssal nyert informacié

hasznosabb a paciens egészsége szempontjdbdl, mint a sugarterhelés kockazata.
Ha on terhes, feltétlen jelezze. A fejl6dé magzat a terhesség elsé harom hdnapjaban kiilondsen érzékeny a
rontgensugdrzasra. Terhesség esetén a vizsgdlat, csak akut, életet veszélyeztetd betegség gyanuja esetén végezhet6 el.
Kontrasztanyagok:
Az intravénas kontrasztanyagok alkalmazésa sordn ritkdn mellékhatasok Iépnek fel. Tajékoztatnunk kell Ont az alabbi
ritka, de lehetséges mellékhatdsokrdl. Nagyon lényeges, hogy a vizsgalat kockdzata kisebb, mint annak elmaradasa
esetén idejében fel nem deritett betegségek okozta veszély. Az intravénas kontrasztanyag beadasahoz az On irdsos
beleegyezése szlikséges.

1. Ritkdn (100-200 esetbdl egyszer) enyhe atmeneti tiinetek, pl.: melegségérzés, hanyinger, hanyas, bdrviszketés,

bérkiltés, tlisszentés stb. fordulhatnak eld.

2. Nagyon ritkan (2000-3000 esethdl egyszer) vérkeringési és légzési panaszok, reakcidk léphetnek fel.

3. Rendkivdl ritkdn (25000 esetbdl egyszer) fordulhat eld sulyos, életveszélyes kontrasztanyag reakcié.
A kontraszanyagnak lehet vesekarositd hatdsa, ezért minden pdciensnek rendelkeznie kell friss, 1 hdnapndl nem
régebbi vesefunkcids laborértékekkel.
Amennyiben kontrasztanyag érzékenységrél, korabbi allergias reakciorél, pajzsmirigybetegségrél tudomasa van, illetve
ha cukorbetegségére bizonyos gydgyszereket szed, kérjik tdjékoztassa kollégankat, hiszen ez fokozott kockazati
tényez6.
Kontrasztanyagos vizsgalat el6tti naptdl béségesen fogyasszon vizet (alkohol és szénsavmentes italt), 4 éraval elotte ne
egyen. Ha On cukorbeteg és metformin, tartalmu cukor gyogyszert szed és a szérumkreatininszint nem emelkedett
—eGFR > 60 ml nincs sziikség a metformin tartalmi gydgyszer elhagyasdsra. Amennyiben a eGFR 30-60 k6zotti
értéket mutat a metformin szedését elég a vizsgalatkor abbahagyni, utdna pedig 48 6ra miulva Ujra szedheti, ha a
szérumkreatinin-szint valtozatlanul normilis. Kérjik, jelezze el6re, ha jodérzékenysége vagy pajzsmirigy tulmikodése
van.
Az esetleges tovabbi kérdéseire, észrevételeire a vizsgalatot végz6 orvos, vagy asszisztens valaszol.
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Telefonszam:
Az aldbbi kérdésekre adott valaszaival csokkenti a CT vizsgdlat kockazatait, ezért kérjik szives valaszat:
(megfelel6 vélasz bekarikdzandd)
Korabban volt-e intravénas NEM
o IGEN
kontrasztanyagos CT vizsgdlata?
Mellékhatast tapasztalt? IGEN NEM
Ha tapasztalt mellékhatast, irja le:
Kezelik-e mas komoly megbetegedés NEM
miatt? IGEN
\Van-e Onnek cukorbetegsége? IGEN NEM
A gyogyszerének neve:
\VVan-e Onnek pajzsmirigy betegsége? IGEN NEM
\Van-e Onnek vesebetegsége? IGEN NEM
\VVan-e Onnek fert6z6 betegsége? IGEN NEM
\VVan-e Onnek gydgyszerérzékenysége? IGEN NEM
Gybgyszer neve:
\Van-e Onnek pheochromocytoma vagy IGEN NEM
myeloma betegsége?
N&beteg: On allapotos? IGEN NEM
Nébeteg: On szoptat? IGEN NEM
Kérjuk adja meg testsulyat és testmagassagat .....ccccccceeeeeereeeees K. eeveecnreereerseeanens cm.
Az intravénas kontrasztanyag adasaba BELEEGYEZEM NEM EGYEZEM BELE
Vizsgdlat leletezéséhez sziikséges
dokumentumok és képanyagok HOZZAJARULOK NEM JARULOK HOZZA
lemdsolasahoz

A CT vizsgalattal kapcsolatos egyéniesitett, teljes korli tajékoztatast megkaptam, jelen dokumentum hatoldalan elolvastam, megértettem és
tudomasul vettem. A szébeli tajékoztatds soran megvalaszoltak részemre minden, engem foglalkoztato kérdést. A vizsgalatra vonatkozd részletes
tajékoztatast megértettem és elegendé gondolkodasi idé utan elfogadom, a vizsgalat soran, vagy annak kovetkeztében kialakuld vagy fellépd
szovédményeket, mellékhatdsokat megismerve, azok tudataban, azok kockazataban, azok kockazatat véllalva jelen beleegyezé nyilatkozat utjan
kifejezetten kérem a CT vizsgalat elvégzését.

Alulirott, jelen nyilatkozat alairdsaval kifejezetten hozzajarulok az CT vizsgédlathoz sziikséges, valamint a vizsgalat sordn
esetlegesen keletkez6 személyes adataim - melyek a Az informdciés Onrendelkezési jogrél és az informdacié
szabadsagrol szélé 2011. évi CXIl. torvény" szerint részben személyes, részben pedig kiilénleges adatok
— hozzdjarulok, a Huniko KDK és az Orszdgos Onkoldgiai Intézet altali kezeléséhez.

Kelt.: Budapest,.............. €V i, hé............ nap

A péciens (torvényes képviseld: sziilo, gyam) alairdsa

|A bentfekvé beteget karszalagrél azonositotta: |
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