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TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
(invaziv beavatkozasokhoz: vizsgalat, kezelés, miitét, stb.)

KEMOTERAPIA

I. BETEGTAJEKOZTATO

Tisztelt Betegiink!

Onnek érdeke és joga is, hogy pontosan megismerje az On elétt 4ll6 eseményeket, és
tajékozottsagon alapuld dontést tudjon hozni a gyogyulasa érdekében javasolt beavatkozasrol.
Kérjiik, olvassa el a tajékoztatdt. Az alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a
betegségrol, valamint a beavatkozas jelentdségérdl, modjardl, kovetkezményeirdl és a
lehetséges szovodményekrol.

I.

II.

Beavatkozas megnevezése:
Kemoterapia

Beavatkozas mentének leirasa, ismertetése:

A kemoterapia célja. A kemoterdpia a sejtosztodasat gatlo szerek adasaval torténik. A
kemoterapia célja a daganat méretének és kiterjedésének csokkentése, kimutathatd
daganat nélkiili allapot elérése, a daganat novekedésének gatlasa és megallitasa, ezaltal
ha vannak tiinetei (pl. fajdalom, stb.), azok enyhitése és megfeleld életmindség biztositasa
a beteg szdmara. A daganat mitéti uton vald eltavolitasat kovetden alkalmazott
kemoterapia célja a képalkoto vizsgalatokkal nem kimutathatd, de a miitét idépontjaban
meglévd esetleges un. mikrometasztdzisok (képalkotd vizsgalatokkal nem kimutathato
attétek) felszdmolasa €s ezéltal a kiujulasok ¢€s visszaesések kockazatanak csokkentése.

Hogyan hat a kemoterapia? Ahogy az egészséges sejtek, ugy a daganatsejtek is
folyamatos novekedési és osztddasi fazisokon mennek keresztiil. A kemoterdpia hatdsara
a daganatsejtek ¢letciklusa megszakithat6 €s ezaltal a daganatsejtek nem tudnak osztodni,
a daganat nem tud ndvekedni és attétet adni. A kezelések soran gyakran tobb szer egyidejii
alkalmazasara keriilhet sor. A kemoterapias szer a vérkeringéssel csaknem a szervezet
egészébe eljut, ezaltal képes a miitét vagy a sugarkezelés szdmara hozzaférhetetlen
daganatsejtek elpusztitasara is. A kemoterapia az aktiv, azaz az 0sztddo sejtekre hat. A
daganatsejtek aktiv sejtek, de a szervezetben az egészséges sejtek is aktivak. A
kemoterapia a daganatsejteken kiviil az ép - kiilonosen a gyorsan o0szt6do - sejtekre is
hatéast gyakorolhat, ezért ezek egy része is elpusztulhat. Ilyen, gyorsan o0sztodo sejtek a
vérsejtek, a szaj- €és a tapcsatorna nyalkahartydjanak sejtjei, a hajhagymak. A
mellékhatasok akkor alakulnak ki amikor a kemoterapia ezeket az egészséges sejteket
érinti.

A kezelés menete. A daganatos betegség megfeleld kezeléssel az esetek jelentds részében
gyogyithato, de kimenetele fiigg a betegség sulyossagatol és eldrehaladottsagatol,
szamos, elére nem lathatd szovodménytdl, mely lehet a daganatos betegség, de lehet a
kezelés kovetkezménye is. A kezelések soran esetlegesen fellépd mellékhatasok
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kivédésére (pl. hanyinger, hanyas, fehérvérsejtszam csdkkenése) gyogyszereket kaphat
kezeldorvosatol.

A kemoterapids gyogyszerek szajon at, izomba adott injekcioként, intravénds infuzidként,
beépitett kaniilon vagy tn. porton keresztiil alkalmazhatoak. A kezelés soran allapotdnak
nyomon kdvetése érdekében kontroll vizsgalatokra is sor keriilhet, melyekrdl orvosai
tajékoztatjak.

A kezelések ideje alatt torekedjen erénléti és altalanos egészségi allapotanak
megdrzésére. Forditson figyelmet étrendjére (pl. a kemoterapia ideje alatt fogyasszon
konnyti ételeket,), a megfeleld mozgéasra (pl. naponta sétdk megtétele), fogyasszon
naponta sok folyadékot és szakitson elég idot az alvasra, a pihenésre €s a relaxaciora.

A Kemoterapia lehetséges mellékhatasai. Kemoterapiaval szdmos rosszindulata
daganatot lehet hatdsosan kezelni. Mint minden gyogyszeres kezelés, a kemoterapia is
okozhat mellékhatasokat. Ezek a mellékhatasok valtozatosak lehetnek és minden betegnél
mas-mas mellékhatds eléforduldsara lehet szdmitani. A kialakuld mellékhatdsok a
daganat tipusatol, szervi elhelyezkedésétol, a kemoterapia tipusatol és adagjatol, illetve a
beteg altalanos dallapotatdl fiiggenek. A  kiilonb6zé kemoterapidk kiilonbozo
mellékhatasokat okozhatnak. Egyes kemoterapidknak jellegzetes mellékhatasaik vannak.

Az alabbiakban felsorolasra Kkeriilnek a hagyomanyos kemoterapiakkal el6fordulo
leggyakoribb mellékhatasok.

Faradékonysag. A faradékonysag azt jelenti, hogy faradtnak és kimertiltnek érzi magat.
Gyakori mellékhatasa a kemoterapianak.

Fajdalom. A kemoterapia néha fajdalmat okoz, leggyakrabban fejfajast, izomfajdalmat,
gyomorfajdalmat. Egyes kemoterapidk jellegzetes mellékhatisa az idegi karosodas
okozta fajdalom lehet, melyet a végtagokban (a kéz és labujjakban) jelentkezd ¢gdérzés,
zsibbadas, érzéketlenség jelenthet. A legtobb fajdalom-tipus a kemoterapidk kozotti
sziinetekben, vagy a kemoterapia befejezése utan teljesen megsziinik. A kemoterapia
okozta idegi karosodas néha rosszabbodhat a kezelések soran. Ha ilyen panasz
jelentkezik, a szer adagjanak csokkentése vagy az adagolas végleges leéllitasa valhat
szlikségessé. Egyes esetekben a kezelés megsziintével ez a tipusi fajdalom végleg
megszinik, maskor az idegi karosodas javuldsa vagy teljes megsziinése néha csak
hénapok vagy akar hosszu évek utan kovetkezik be. Egyes betegeknél az idegi karosodas
okozta panaszok végleg fennmaradhatnak. A fajdalom kezelése a fajdalom tipusatol fiigg.
Tudni kell, hogy a fijdalmat maga a daganat is okozhatja. Epp ezért szamoljon be mindig
orvosanak arrol, ha fajdalma van, mert a fajdalom kezelése annak okatol és jellegétol
fiigg. Ha a fajdalmat a kemoterapia okozza, akkor orvosatol fajdalomesillapitokat kap és
ha indokolt, a kemoterapia adagjat modositani fogja.

Szajban és torokban sebek, fekélyek kialakulasa. A kemoterapia a szajban €s torokban
1év0 sejteket is karosithatja, emiatt sebek vagy fajdalmas fekélyek (mucositis, stomatitis)
alakulhatnak ki ezeken a helyeken. Ezek altalaban a kemoterapia beaddsa utan az 5.ik-
14.ik napok kozott alakulnak ki. A sebek begyulladhatnak, nehezithetik az étkezést. Ezek
megeldzése érdekében nagyon fontos az egészséges étrend €s a szajhigiénia betartasa, a
fogak megfelel6 és rendszeres éapoldsa. Mindezek betartasaval csokkenthetd ezek
kialakulasanak kockéazata. A kezelés befejezésével ezek a mellékhatasok altalaban teljes
mértékben megsziinnek.
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Hasmenés. Bizonyos kemoterapidk fokozhatjak a bélmozgast és ezaltal higabb, vagy
vizes székletek kialakuldsat idézhetik eld. A hasmenés korai kezelésével meg lehet el6zni
a sulyosabb tiineteket, a szervezet folyadék vesztését és a kiszaradasat.

Hanyinger és hanyas. A kemoterdpia hanyingert és hanyést okozhat. Ezek a
mellékhatasok a kemoterapia tipusatol és adagjatol fiiggenek. A hanyinger és hanyas
megeldzhetd megfeleld gyogyszerek szedésével, épp ezért nagyon fontos, hogy szedje a
kezeldorvosa altal a hanyas és a hasmenés megeldzésére javasolt gyogyszereket.

Székrekedés. A kemoterapia székrekedést is okozhat. Ez azt jelenti, hogy a bélmukodés
lassubba valik és ennek kovetkeztében nincs rendszeres székletiirités. Ezt a mellékhatést
bo folyadék fogyasztasdval, megfeleld étrenddel €s a napi rendszerességgel végzett
mozgassal, tornagyakorlatokkal meg lehet elézni.

Vérkép eltérések. A csontveldben képzddnek az 0j vérsejtek A vérsejteknek harom {6
csoportja van: a voOrosvérsejtek, a fehérvérsejtek (leukocitdk) és a vérelemezkék
(trombocitdk). A kemoterapia befolyasolhatja a vérsejtek képzdodését, ennek hatasara
lecsokkenhet a szdmuk a vérben. A kemoterapia végleges befejezése utan a vérsejtek
szama altalaban visszatér a normalis szintre. A kemoterdpia ideje alatt kialakulo vérkép
eltérések miatt rendszeres vérkép ellendrzés torténik. A csdkkent vOrdsvérsejtszam
vérszegénységet okozhat, melynek a tlinetei a faradékonysag, szédiilés, fulladas
(nehézlégzeés) lehetnek. A csokkent fehérvérsejtszam esetén antibiotikus kezelés vallhat
sziikségessé, mivel ilyenkor megnovekedhet a fert6zések kockazata. Ha lecsokken a
vérlemezkék szama, akkor nd a vérzékenység. A vérsejtek szamanak csokkenésekor
bizonyos esetekben a kemoterdpia adagjat lecsokkentik. A fehérvérsejtek szdmanak
csokkenése megeldzhetd bizonyos fehérvérsejtszam ndveld injekciokkal, a
vérszegénységet vas (szajon keresztiil vagy véndsan adva) vagy vératomlesztés adasaval
lehet rendezni. A vérlemezkék csokkenése esetén vérlemezke készitmény adhato.

Idegrendszeri mellékhatasok. Bizonyos kemoterapiak idegi kéarosodast okozhatnak,
melyek tiinetei a kovetkezok lehetnek: bizonytalan jaras, égd érzés, végtagokban
gyengeség vagy €rzéketlenség, izomgyengeség, izomfajdalom, egyensulyzavar, remegés,
fejfajas, latasprobléma, hallasprobléma, bizonytalan kozérzet. Ezek a mellékhatasok a
kemoterapia befejezésével altalaban megsziinnek, azonban ritkan ugyan, de véglegesen
is megmaradhatnak.

Emlékezoképesség és memdria valtozasok. Egyes betegeknél a kemoterapia alatt
csokkenhet a koncentracioképesség, a memoria és emlékezoképesség.

Szexualis zavarok. A kemoterapia hatassal lehet a szexualis életre, a termékenységre, a
megtermékenyitd képességre €s a magzatra. A kemoterdpia hatasara ndknél csokkenhet,
vagy akar véglegesen megszlinhet a termékenység, férfiaknadl csokkenhet a
gyermeknemzési képesség. Terhesség alatt a kemoterdpia karosithatja a magzatot. A
kemoterapia alatt megfeleld fogamzas elleni védekezés is sziikséges.

Etvagycsokkenés, izérzés- és szagzavarok. Kemoterapia alatt csokkenhet az étvagy, az
¢hségérzet. Kisebb mennyiségli étel elfogyasztasa utdn is teltségérzés jelentkezhet.
Kemoterapia alatt egyes betegeknél iz-és szagérzékelési zavarok 1éphetnek fel.

Haj- és szérzet hullasa. A kemoterapianak a haj- és a szOrtiiszokre gyakorolt hatasa
kovetkeztében a hajszéalak elvékonyodhatnak, vagy akéar a haj részleges, vagy teljes
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kihullasa kovetkezhet be. Bizonyos kemoterdpidk teljes hajhullashoz vezetnek.
Hasonloképpen a szOrzet az egész testen kihullhat. A haj-és szOrzethullas az elsé
kemoterapia utdni elsé hetekben kezdddik el altaldban. A kemoterdpids kezelés
befejezését kovetden a haj-és szornovekedeés Gjra helyreall.

Szivbetegség. Bizonyos kemoterapidk hatassal lehetnek a szivre, épp ezért idok6zonként
a sziv ultrahangos vizsgalatat végzik el és ha sziikséges, kardiologiai szakvizsgalat is
torténik.

Hossziatavon megmarado lehetséges mellékhatasok. A kemoterapia okozta legtobb
mellékhatas a kezelés befejezésével megsziinik. Azonban tudni kell, hogy ugyan ritkan,
de bizonyos tipusu kemoterapiak végleges sziv-, tiid6, maj-, vesekarosodast okozhatnak.
Egyes betegeknél a termékenységi vagy gyermeknemzési képesség zavara végleges,
illetve akdr meg is szlinik. A kemoterapia befejezése utdn bizonyos betegeknél a
memoriazavar és a koncentracioképesség zavara is fennallhat még hosszu évekig, vagy
akar végleg.

Egyéb lehetséges mellékhatasok

Eléfordulhatnak olyan mellékhatdsok is, melyek a bort, tiid6t, méjat, vesét érintik, mint
példaul: kiiitések, nehézlégzés, 1az, tiidogyulladas, majenzimemelkedés, vesemiikodés
csokkenése.

Az infazi6 alatt eléfordulhat, hogy a véna fala ateresztévé valik és/vagy sériil a véna (a
tll vagy a gyodgyszerek hatasara), igy a kemoterapids szerek kijuthatnak az érpalyabol és
az erek gyulladdsat, esetleg elhaldsat okozzdk. Ilyen esetekben tovabbi orvosi
beavatkozas valhat sziikségessé.

A mellékhatasok az alkalmazott gyogyszertdl és a beteg szervezetének egyéni
mindent megtesznek, hogy a mellékhatasok kockazatit a minimalisra csokkentsék. A
mellékhatasok tobbsége spontan vagy gyodgyszerek adasaval napokon beliil megsziinik.
Az orvosok a kemoterapids tervet ugy allitjak Ossze, hogy az egyes kezelések kozotti
gyogyszermentes szakaszban a szervezet képes legyen regeneralddni.

Lehet-e kezelni a mellékhatasokat? Igen. A kezeldorvos segit abban, hogy megel6zzék
¢és hogy kezeljék a legtobb mellékhatast. Manapsag nagyon sok olyan 0 gyodgyszer all
rendelkezésre, amelyekkel meg lehet elzni, vagy kezelni lehet a kemoterapia okozta
mellékhatasokat. A mellékhatdsok megeldzését és kezelését célzd gyogyszeres
kezeléseket palliativ (tiineti) vagy szupportiv (tdmogatd) kezelésnek nevezik. A
kemoterapidval egyiitt ezek fontos részét képezik a rosszindulati daganatok kezelésének.
A betegek napjainkban sokkal jobban el tudjak viselni a kemoterapiat, a rendelkezésre
allo modern tiineti és tdmogatd gyogyszereknek kdszonhetden.

A beavatkozas elvégzésének lehetséges elonyei:

Korai stadiumu daganat esetében a kés6bbi visszaesés kockazatanak csokkentése. Attétes
stadiumu daganat esetében a daganat okozta panaszok ¢és tiinetek enyhitése, a talélés
meghosszabbitasa és a lehetd legjobb életmindség biztositésa.

A beavatkozas elvégzésének lehetséges kockazatai:
Ismertetve a II. pontnal
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VII.

VIII.

IX.

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges elonyei:
Nincs

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges kockazatai:

Korai stadiumu daganat esetében a daganat kinjulasnak magasabb a kockazata. Attétes
stadiumu daganat esetében nagyobb a valdsziniisége a daganat ndvekedésének ¢és az tijabb
attétek kialakuldsanak.

Tovabbi beavatkozasok, melyek sziikségessé valhatnak a javasolt beavatkozas

soran:
Ismertetve a II. pontnal

A lehetséges alternativ eljarasok, modszerek:
Nincs

A beavatkozas varhato kimenetele:

Korai stddiumu daganat esetében varhatéan csokkenni fog a daganat kitjuldsédnak
kockézata. Attétes stadiumu daganat esetében varhatan megallithato a daganat tovabbi
novekedése és az ujabb attétek kialakulasa.

Beavatkozast koveto életmod:

Nagyon fontos, hogy a betegek a kemoterdpia soran odafigyeljenek életviteliikre, a
taplalkozasra és az étrendre. A nagyobb volumenii étkezések helyett a napi tobbszori
¢étkezés bevezetése ajanlatos, boséges folyadék fogyasztasa mellett. Sokan a kemoterdpia
elott vagy alatt probalnak ¢életmddot valtani, melynek része lehet egy 0j diéta bevezetése,
példaul a husmentes étrendre vald attérés. Ez  azonban nem a megfeleld idépont ilyen
valtasra, kiilondsen, hogy a szervezetnek allati fehérjék bevitelére is sziiksége van. A
kemoterapia ideje alatt kiegyensulyozott, vegyes taplalkozasra kell torekedni. A kezelés
soran energiara, valamint fehérjebevitelre van sziikség, mivel a kemoterapia megterheli a
szervezetet. A szervezet napi energia igénye 25-30 kcal/ testtomegkg, ezzel a kaldria
bevitellel megelézheté a fogyds és szinten tarthatdo a testsuly. A bevitt taplalék
Osszetételére is sziikséges odafigyelni. Minden tipust fehérje fontos a szervezet szamara,
ezek fehér husok, tejtermékek, tojas forméjaban egyarant biztosithatéak. A kemoterapia
alatt els6sorban konnyebben emészthetd husok, szdrnyasok, halak fogyasztasa javasolt.
A vords husokat lehetdség szerint kertiilni kell. Helytelen étrend esetén, pl. az allati
fehérjék megvonasa esetén a szervezet az izomtdmeg bontasaval potolja a fehérjét és ez
fogyashoz vezethet. Zsiradékok tekintetében a kedvezObb Gsszetételii olajok bevitele
elényos. Ujabb adatok szerint f6zéshez a kokuszolaj hasznalata javasolt, mivel ez a tipusit
olaj a legkonnyebben emészthetd. A szénhidratok fogyasztidsakor elényben kell
részesiteni a finomitott lisztb6l és cukorbodl késziilt pékarukat, tésztakat, édességeket.
Tobbféle élelmiszer valaszték esetén lehet egészségesebb format valasztani, pl. fehér liszt
helyett teljes kidrlésti lisztet, durum tésztat, normal rizs helyett barna rizst és cukor helyett
mézet lehet hasznalni. Ha nincs ellenjavallata, akkor novelni kell a rosttartalmu
szénhidratok bevitelét, gylimolcs és gabonarostok formdjaban. A bevitt taplalék felét
z0ldség és gyiimolcs kell, hogy kitegye. Ezeket lehet nyers allapotban, vagy fézelek,
illetve kompdt formajaban fogyasztani. Tovabba, fontos a napi megfeleld folyadék
mennyiségének biztositasa, ezzel a szervezet hidratdltsaga és az altalanos kozérzet is
javul. Normalis koriilmények kozott, ha pl. nem 4all fenn vesebetegség - a napi folyadék
sziikséglet 2-2,5 1, melyet valtozatos formaban lehet bevinni (mint pl. tea, levesek, rostos
italok, turmixok). A napi bevitt folyadék mennyiségét mindig meg kell beszélni a
kezeldorvossal. Esetenként atmenetileg tapszerek fogyasztidsa valhat sziikségessé, ezek
véltozatos formdban allnak rendelkezésre. A taplalkozas napi ritmusat tekintve a
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tobbszori, alkalmanként kevesebb étel elfogyasztasa ajanlatos, legalabb négy-ot étkezésre
elosztva. Javasolt konnyt ételek fogyasztdsa, gyakori kis mennyiségben (pl. keksz,
joghurt, tapszerek, kompot). Keriilni kell a tal meleg és forro ételek fogyasztasat. A
zsiros, a nagyon fliszeres €s nehezen emészthetd ételeket ki kell iktatni az étrendbdl. A
kezelések ideje alatt torekedni kell az erdnléti és az altalanos egészségi allapot
megodrzésére. Forditson figyelmet étrendjén tal a megfeleld6 mozgasra, pl. naponta
nagyobb sétakat kell megtenni, fizikai allapotanak és erdnlétének megfeleléen végezzem
napi rendszerességgel enyhe-kozepes fokozata tornat és mozgast), €és szakitson elég idét
az alvésra, a pihenésre.

II. BELEEGYEZO NYILATKOZAT

O S ZEAlY MV . ... .. e e e

Bt g MOV . . e e

A BETEG KEZELOORVOSA TOLTI KI:

Egészségi allapot, ennek orvosi megitélése:

A javasolt beavatkozas elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elonyei és
kockazatai a Beteg esetében:
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A beavatkozas elvégzésének tervezett idopontja:

A fent megnevezett invaziv beavatkozasra vonatkoz6 egyéniesitett, teljes korii tajékoztatast
a betegnek (vagy torvényes képviseldjének, hozzatartozojanak) megadtam, kitérve a javasolt
beavatkozas lehetséges veszélyeire, szovoidményeire, a javasolt helyett alkalmazhatd egyéb
alternativ lehetdségekre, azok eldnyeire, hatranyaira. A tajékoztatast ugy és olyan mélységig
adtam, mely megitélésem szerint a beteg, illetve képviseldje szamara sziikséges, érthetd és a
beteg allapotaban megfeleld.

Kelt: Budapest, ..........ccovvviiiiiiinn,
A beavatkozast VEZZO OTVOS NEVE: ....vvuuiiiiiiie i e eee e
alairasa, pecsétje
Tisztelt Betegiink!
Orvosa tajékoztatia Ont a betegségével kapcsolatban javasolt invaziv beavatkozasrol, a
lehetséges alternativakkal egyiitt. Ellatasa soran, szakmailag megalapozott, az On érdekeit
leginkabb szolgald gyogymod kivalasztasara kertil sor.
A tajékoztatas meghallgatasahoz kérheti, hogy hozzatartozoja, apoloja, vagy egyéb személy

jelen lehessen. A tajékoztatast kovetden Ontél orvosa a fenti ellatashoz irasbeli hozzajarulasat
keéri.
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A BETEG (VAGY KEPVISELOJE) TOLTI KI:

1. E nyilatkozatot a Szent Margit Korhdz keretében kezelt [Kérjiik, hiizza ala a megfelelot!]

- betegként
- abeteg torvényes képviselojeként adom.

(A beteg képviseldje lehet: a torvényes képviselo, pl. gondnoka, gyamja, illetve a beteg kozeli
hozzatartozoja, pl. hdzastarsa, egyenes agbeli rokona, élettarsa, testvére, stb.)

2. Kijelentem, hogy kellden megfontolt, befolyastél mentes, 6nallé dontésem alapjan, a
lehetséges alternativ gydgymoddok ¢€s esetlegesen felmeriild szovodmények/kockazatok
ismeretében elfogadom a fentiekben megjeldlt javasolt invaziv beavatkozast, tovabba az
elorelathaté orvosi intézkedésekkel és kezelésmoddokkal egyetértek.

3. Felkérem és felhatalmazom a fenti beavatkozast végzd orvost arra, hogy a beavatkozas
soran olyan eldre nem lathatd beavatkozast is elvégezzen, mely orvosilag indokolt, az egészség
megovasara irdnyul, és késedelme ¢letveszélyes allapotot eredményez, illetve tartds
egészségkarosodashoz vezethet.

4. Egyediil az alabbiakba nem egyezem bele: (ha nincs ilyen, kérjiik ezt a részt athiizni)

(Kérjiik, itt jelolje meg, mibe nem egyezik bele akkor sem, ha annak elmaraddsa az On életét
veszélyeztetné, vagy On szamdra ardnytalanul silyos terhet, vagy maradandé kdrosoddst
jelentene. Ebben az esetben két tanu egyiittes jelenlétében kell megtenni a visszautasito
nyilatkozatot. A nyilatkozatot a tanuk alairasukkal hitelesitik!)

5. Tudomasul veszem, hogy a felajanlott orvosi ellatast elutasithatom, illetve beleegyezésemet
barmikor visszavonhatom. A felajanlott ellatds visszautasitdsa kapcsan bekovetkezd
szovodményekért, illetve a gydgyeredmény alakulasaért orvosaimat feleldsség nem terheli.
Tudomasul veszem, hogy beleegyezésem alapos ok nélkiili visszavonasa esetén kdtelezhetd
vagyok az ennek kovetkeztében felmertilt €s indokolt koltségek megtéritésére.

6. Tudomasul veszem és elfogadom, hogy az orvosi beavatkozasok eredménye a legnagyobb
kortiltekintés mellett sem garantalhat6 elére és a szakszer(i kezelés ellenére is el6fordulhatnak
nem vart szovodmények, melyek a gyogyulast kedvezdtleniil befolyasolhatjak.

7. Beleegyezem abba, hogy a beavatkozas soran diagnosztikus céllal eltavolitott szerveket,
szovetmintakat szovettani vizsgalatot kovetden a laboratériumban megdrizzek.

8. Hozzajarulok ahhoz, hogy a beavatkozas menetérol, valamint az anatémiai elvaltozasokrol
fénykép- vagy videofelvétel késziiljon, azzal a kikotéssel, hogy a felvételen személyem nem
valik felismerhetdvé, az kizarolag az érintett teriiletrdl torténik. Abban az esetben, ha az
elvaltozas jellege olyan, hogy annak dokumentéacidja soran személyem felismerhetové valik,
annak felhaszndldsdhoz kiilon engedély sziikséges.
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9. Tudomasomra hoztidk, hogy a vérkészitmények adasanak engedélyezése/nem
engedélyezése, valamint a miitéti érzéstelenitésre vonatkozd beleegyezd nyilatkozat, kiilon
dokumentumon teheté meg.

10. Kijelentem, hogy a javasolt gyogymodrol, annak kockéazatairdl, lehetséges leggyakoribb
szovodményeirdl és varhatd kovetkezményeirdl szoban feltett kérdéseimre is megfeleld
valaszokat kaptam, azzal 6sszefliggésben tovabbi kérdésem nincs.

11. Kijelentem tovabba, hogy fenti nyilatkozataim akaratommal mindenben megegyeznek,
kell6 1d6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek a tervezett kezelés elfogadasarol
¢s ezt alairasommal is megerdsitem.

A beavatkozassal kapcsolatban egyéniesitett, teljes koru szobeli tajékoztatast kaptam.
A beavatkozassal kapcsolatos betegtajékoztatot elolvastam.

A beavatkozasra vonatkozd szébeli tdjékoztatds sordn elhangzottakat ¢s az irasbeli
betegtajékoztatd tartalmat megértettem és elfogadom, ezek alapjan jelen beleegyez6
nyilatkozat utjan Kifejezetten kérem a nevezett beavatkozas elvégzését.

Kelt: BUAapest, ..o e e
a beteg vagy képviseldje aldirdsa

Név és lakcim (ha nem a beteg, hanem a képviseldje irta ald):
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SURGOSSEG ORVOSI IGAZOLASA

A beteg jelenlegi egészségi allapota miatt beleegyezd nyilatkozat megtételére nem képes. A
képviseldje nyilatkozatanak beszerzése olyan késedelemmel jar, mely a beteg életét vagy
egészségét veszélyezteti, ezért Ugy itéljik meg, hogy siirgdsségi beavatkozas elvégzése
sziikséges.

Kelt: Budapest, .........ccoooeiiiiiiinnn..

beavatkozast végzd orvos osztaly-/ligyeletvezetd orvos
alairasa, pecsétje alairasa, pecsétje
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