A SZENT MARGIT
( ) KORHAZ

TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
(invaziv beavatkozasokhoz: vizsgalat, kezelés, miitét, stb.)

HUVELYI MEHELTAVOLITAS

A FUGGELEK (-EK) ESETLEGES ELTAVOLITASASVAL

I. BETEGTAJEKOZTATO

Tisztelt Betegiink!

Onnek érdeke és joga is, hogy pontosan megismerje az On elétt 4ll6 eseményeket, és
tajékozottsagon alapuld dontést tudjon hozni a gyogyulasa érdekében javasolt beavatkozasrol.
Kérjiik, olvassa el a tajékoztatot. Az alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a
betegségrol, valamint a beavatkozas jelentdségérdl, modjardl, kovetkezményeirdl és a
lehetséges szovodményekrol.
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Beavatkozas megnevezése:
HUVELYI MEHELTAVOLITAS A FUGGELEK (-EK) ESETLEGES ELTAVOLITASASVAL

Beavatkozas mentének leirasa, ismertetése:

Az eljaréas technikdja: a miitétet gerincérzéstelenitésben vagy intratrachealis altatdsban
végezziik. Mtéti elokészitésként a szeméremtest leborotvalasara, a bor ferttlenitésére
keriil sor, illetve a hugyholyagba katétert helyeziink fel. A miitét soran a hiively feldl
tavolitjuk el a méhet. A miitét sordn az elvaltozastol fiiggden eltavolithatjuk csak a méhet,
vagy a méhet az egyik és/ vagy a masik oldali petevezetdvel és petefészekkel egylitt. A
vérzéscsillapitds utdn esetenként a hiivelybe draint / mlianyag csovet, mely a miitéti
teriiletrdl a hasfal elé vezet ki / helyeziink be. Ennek eltdvolitasdra néhany nappal a miitét
utan keriil sor. Amennyiben vizeletcsepegés vagy a hiivelyfal siillyedése ezt indokolja, a
mellsé és/ vagy a hatso hiivelyfal plasztikajat is egyuttal elvégezziik.

A beavatkozas elvégzésének lehetséges elonyei:

A miitétet indokat szolgaltatd joindulati betegségek (pl. midoma, rendellenes vérzések,
kronikus alhasi fajdalom, a méh siillyedése, eldesése), valamint rakmegel6zd allapotok
megsziintetése. Az alapbetegség kezelésén feliil potencialis eldnyt jelent, hogy a jovében
menstrudcidja nem fog jelentkezni, illetve terhesség nem fordulhat elé. Tovabba az egyéb
ndgyogyaszati daganatok eléforduldsanak esélye csokken. (méhnyak daganat a méhnyak
eltavolitasa esetén, méhtest daganat a méhtest eltavolitdsa miatt, illetve petefészek
daganat a petefészkek eltavolitidsa esetén)

A beavatkozas elvégzésének lehetséges kockazatai:

Erds vérzés: amely vératomlesztést igényel. A vératomlesztés nagyon ritkdn fertézést /pl
hepatitis-mdjgyulladds/ okozhat. Kornyezd szervek sériilése: /pl. hugyvezeték,
hugyholyag, belek/. Ennek veszélye minden esetben nagyobb, amikor gyulladasok,
daganatok vagy elOzetes miitétek Osszendvései folytdn az anatomiai helyzet eltér a
szokasostol. Idegek kompresszids sériilése: altalaban iddleges, par hét alatt a tiinetek
megsziinnek. Ezek altaldban hosszabb miitétek esetén a miitdasztalon vald fekvésbol
adodnak, f0 tiinete az adott testrészletre vonatkozd érzészavar, mozgashiany. A
vizeletiirités zavara: altalaban rovid ideig tart, katéter visszahelyezésével 1-5 nap alatt
rendezddik. Utovérzések: esetleg tobb nappal a mitét utan: Gjabb mutétet ill.
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vératomlesztést igényelhet. Hasi, hati, mellkasi f4jdalom: 4altalaban maguktol
megszinnek. Talérzékenység: a kapott gydgyszerekre, fertdtlenitoszerekre. Gyulladas:
miitéti teriileten: ezek a gyulladasok antibiotikum kezelésre altalaban par nap alatt teljesen
megszinnek. Talyog illetve fistula a kdrnyezdé szerveken: igen ritka szovédmények,
altalaban miitéti beavatkozast igényelnek. Egyes szovodmények esetében sziikség lehet a
mutét hasi uton torténd folytatasara. Az Egészségiigyi Minisztérium Sebészeti Szakmai
Kollégium szakmai protokollja szerint intézménylink tajékoztatja, hogy a legnagyobb
gondossag mellett is, bizonyos koriilmények kozott eléfordulhat idegentest véletlen
visszahagydsa.

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges elonyei:
A potencialis miitéti szovédmények kockazatanak elmaradasa.

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges kockazatai:

Vérzést okozo alapfolyamat esetén sulyos foku, majd az életet is veszélyeztetd
vérszegénység alakulhat ki. A méh siillyedése fokozodhat, vizelettartdsi nehézség
(-képtelenség) alakulhat ki.

Tovabbi beavatkozasok, melyek sziikségessé valhatnak a javasolt beavatkozas

soran:
A szovodmények részben kifejtésre keriiltek az esetlegesen sziikséges plusz
beavatkozésok.

A lehetséges alternativ eljarasok, modszerek:

Az esetek tobbségében nincs alternativ eljards. A méhsiillyedés egyes eseteiben
hiivelygytirti felhelyezése johet szoba, mely mitét nélkiil megoldhat6, de altalaban ez
végleges megoldast nem, csak tiineti kezelést jelent. A kivitelezésben lehetnek
kiilonbségek, bar bizonyos esetekben a hasi mitéti ut (pl.. medencefenéki rekonstrukcio)
nem jarhato.

A beavatkozas varhato kimenetele:

Nagy valoszintiséggel sikeriil a méhet, ill. petefészkeket eltavolitanunk Sikeres mtét
esetén a méh, ill. a petefészkek eltavolitasra keriilnek, és egyéb szervet érintd sériilés nem
keletkezik, ill. jelentds vérvesztés nem fordul eld.

Beavatkozast koveto életmod:
Kimél6 ¢letmdd: kertilje a fizikailag megerdltetd tevékenységeket, iilofiirdot, hazaséletet.
A seb tisztan tartdsa rendkiviil fontos. Panaszok esetén jelentkezzen osztalyunkon.

I1. BELEEGYEZO NYILATKOZAT

OSZEALY MVE: ... e

Bt g MOV . . e

A BETEG KEZELOORVOSA TOLTI KI:
Egészségi allapot, ennek orvosi megitélése:
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A javasolt beavatkozas megnevezése:

A javasolt beavatkozas elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elonyei és
kockazatai a Beteg esetében:

A fent megnevezett invaziv beavatkozasra vonatkozo egyéniesitett, teljes kori tajékoztatast
a betegnek (vagy torvényes képviseldjének, hozzatartozojanak) megadtam, kitérve a javasolt
beavatkozas lehetséges veszélyeire, szovodményeire, a javasolt helyett alkalmazhato egyéb
alternativ lehetdségekre, azok eldnyeire, hatranyaira. A tajékoztatast tigy és olyan mélységig
adtam, mely megitélésem szerint a beteg, illetve képviseldje szamara sziikséges, érthetd és a
beteg allapotdban megfeleld.

Kelt: Budapest, .........ccoooeviiiiiiiin.n.

A beavatkozast VEZZO OIVOS NEVE: ....ouuitiiitiieeitieeeieeaeeeeee e,
alairasa, pecsétje

Tisztelt Betegiink!
Orvosa tajékoztatia Ont a betegségével kapcsolatban javasolt invaziv beavatkozasrol, a

lehetséges alternativakkal egyiitt. Ellatasa sordn, szakmailag megalapozott, az On érdekeit
leginkabb szolgald gyogymod kivalasztasara keriil sor.

A dokumentum kédja: FNY/247 Oldal: 3/6
Ervénybelépés idépontja: 2021.11.10. Valtozat szama: 01



(\ SZENT MARGIT
( ) KORHAZ

A tdjékoztatas meghallgatasahoz kérheti, hogy hozzatartozoja, apoldja, vagy egyéb személy
jelen lehessen. A tajékoztatast kovetéen Ontdl orvosa a fenti ellatashoz irdsbeli hozzajarulasat
kéri.

A BETEG (VAGY KEPVISELOJE) TOLTI KI:
1. E nyilatkozatot a Szent Margit Korhdz keretében kezelt [Kérjiik, hiizza ala a megfelelot!]

- betegként
- abeteg torvényes képviselojeként adom.

(A beteg képviseldje lehet: a torvényes képviselo, pl. gondnoka, gyamja, illetve a beteg kozeli
hozzatartozoja, pl. hdzastarsa, egyenes agbeli rokona, élettarsa, testvére, stb.)

2. Kijelentem, hogy kellden megfontolt, befolyastdl mentes, 6nallé dontésem alapjan, a
lehetséges alternativ gydgymoddok ¢€s esetlegesen felmeriild szovodmények/kockazatok
ismeretében elfogadom a fentiekben megjeldlt javasolt invaziv beavatkozast, tovabba az
elorelathaté orvosi intézkedésekkel és kezelésmodokkal egyetértek.

3. Felkérem és felhatalmazom a fenti beavatkozast végzd orvost arra, hogy a beavatkozas
soran olyan elére nem lathatd beavatkozast is elvégezzen, mely orvosilag indokolt, az egészség
megovasara irdnyul, és késedelme ¢letveszélyes allapotot eredményez, illetve tartds
egészségkarosodashoz vezethet.

4. Egyediil az alabbiakba nem egyezem bele: (ha nincs ilyen, kérjiik ezt a részt athiizni)

(Kérjiik, itt jelolje meg, mibe nem egyezik bele akkor sem, ha annak elmaraddsa az On életét
veszélyeztetné, vagy On szamdra ardnytalanul silyos terhet, vagy maradandé kdrosoddst
jelentene. Ebben az esetben két tanu egyiittes jelenlétében kell megtenni a visszautasito
nyilatkozatot. A nyilatkozatot a tanuk alairasukkal hitelesitik!)

5. Tudomasul veszem, hogy a felajanlott orvosi ellatast elutasithatom, illetve beleegyezésemet
barmikor visszavonhatom. A felajanlott ellatds visszautasitdsa kapcsan bekovetkezd
szovodményekért, illetve a gyogyeredmény alakulasaért orvosaimat feleldsség nem terheli.
Tudomasul veszem, hogy beleegyezésem alapos ok nélkiili visszavonasa esetén kdtelezhetd
vagyok az ennek kovetkeztében felmertilt €s indokolt koltségek megtéritésére.

6. Tudomasul veszem és elfogadom, hogy az orvosi beavatkozasok eredménye a legnagyobb
kortiltekintés mellett sem garantalhat6 elére és a szakszerli kezelés ellenére is el6fordulhatnak
nem vart szovodmények, melyek a gyogyulast kedvezdtleniil befolyasolhatjak.

7. Beleegyezem abba, hogy a beavatkozas soran diagnosztikus céllal eltavolitott szerveket,
szovetmintakat szovettani vizsgalatot kovetden a laboratériumban megdrizzek.

8. Hozzajarulok ahhoz, hogy a beavatkozas menetérdl, valamint az anatémiai elvaltozasokrol
fénykép- vagy videofelvétel késziiljon, azzal a kikotéssel, hogy a felvételen személyem nem
valik felismerhetévé, az kizardlag az érintett teriiletrdl torténik. Abban az esetben, ha az
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elvaltozas jellege olyan, hogy annak dokumentécidja sordn személyem felismerhetové valik,
annak felhasznalasahoz kiilon engedély sziikséges.

9. Tudomasomra hoztak, hogy a vérkészitmények adasdnak engedélyezése/nem
engedélyezése, valamint a miitéti érzéstelenitésre vonatkozd beleegyezd nyilatkozat, kiilon
dokumentumon tehetd meg.

10. Kijelentem, hogy a javasolt gyogymodrol, annak kockézatairdl, lehetséges leggyakoribb
szovodményeirdl ¢és varhatdo kovetkezményeirdl szoban feltett kérdéseimre is megfeleld
valaszokat kaptam, azzal 0sszefiiggésben tovabbi kérdésem nincs.

11. Kijelentem tovabba, hogy fenti nyilatkozataim akaratommal mindenben megegyeznek,
kell6 id6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek a tervezett kezelés elfogadasarol
¢s ezt aldirasommal is megerdsitem.

A beavatkozassal kapcsolatban egyéniesitett, teljes kori szobeli tajékoztatast kaptam.
A beavatkozassal kapcsolatos betegtajékoztatot elolvastam.

A Dbeavatkozasra vonatkoz6 szobeli tijékoztatds soran elhangzottakat és az irasbeli
betegtdjékoztatd tartalmat megértettem és elfogadom, ezek alapjan jelen beleegyezé
nyilatkozat utjan kifejezetten kérem a nevezett beavatkozas elvégzését.

Kelt: BUudapest, ..o e
a beteg vagy képviseloje alairasa

Név ¢és lakcim (ha nem a beteg, hanem a képviseldje irta ald):
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SURGOSSEG ORVOSI IGAZOLASA

A beteg jelenlegi egészségi allapota miatt beleegyezd nyilatkozat megtételére nem képes. A
képviseldje nyilatkozatanak beszerzése olyan késedelemmel jar, mely a beteg életét vagy
egészségét veszélyezteti, ezért Ugy itéljik meg, hogy siirgdsségi beavatkozas elvégzése
sziikséges.

Kelt: Budapest, .........ccoooeiiiiiiinnn..

beavatkozast végzd orvos osztaly-/ligyeletvezetd orvos
alairasa, pecsétje alairasa, pecsétje
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