A SZENT MARGIT
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TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
(invaziv beavatkozasokhoz: vizsgalat, kezelés, miitét, stb.)

MELLSO - HATSO HUVELYPLASZTIKA

I BETEGTAJEKOZTATO

Tisztelt Betegiink!

Onnek érdeke és joga is, hogy pontosan megismerje az On el6tt all6 eseményeket, és
tajékozottsagon alapuld dontést tudjon hozni a gydgyulasa érdekében javasolt beavatkozasrol.
Kérjiik, olvassa el a tdjékoztatot. Az alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a
betegségrél, valamint a beavatkozas jelentdségérdl, modjardl, kovetkezményeirdl és a
lehetséges szovodményekrol.
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Beavatkozas megnevezése:
MELLSO — HATSO HUVELYPLASZTIKA

Beavatkozas mentének leirasa, ismertetése:

A miitét elvégezhetd a beteg igényének megfelelden helyi érzéstelenitésben, gerincveldi
(spindlis) érzéstelenitésben vagy rovid ideig tartd vénas és maszkos altatasban. A beteget
a hiivelyi mutéteknél szokasos elokészités - nyugtato tabletta bevétele, a holyag kiiiritése
- utan a mitdasztalra kdmetszd helyzetbe fektetjiik. Intravénas rovid ideig tarto altatas
alkalmazasa esetén annak bekovetkezte utdn, mig helyi érzéstelenités esetén, ezt
megel6zéen a hiivelyt fertdtlenitd eljardsok alkalmazasat kovetden feltdrjuk. Helyi
érzéstelenités esetén a feltarast kovetden alkalmazzuk az eljarast. Az igy elokészitett
érzéstelen mitéti teriileten szikével a hugycsd alatt hosszanti metszést ejtiink, a
siillyedésnek megfelelé méretii hiivelyfalat preparalunk fel, majd a hugycsovet 6ltéssel
megemelve megtamasztjuk, a holyagot felpreparaljuk, oltéssel buktatjuk, Megfeleld
méretli hiivelyfalat tavolitunk el. A sebzést sebészi fonallal egyesitjiik, igy a mellsé
hiivelyfali siillyedést megsziintetjiik. A hatso hiivelyfalbol rombusz alakot metsziink ki,
amennyiben végbélsérvet is észleliink, azt felpreparaljuk, 6ltéssel buktatjuk. A hiivelyseb
sz¢leit Osszevarrjuk. Tekintettel arra, hogy a hatsé hiivelyfali siillyedés miitéti
megoldasanak tartossagahoz a kismedencei izomzat megerdsitése is szerepet jatszik, igy
a végbélemeld izomnyalab Oltéssel torténd megerdsitését is elvégezhetjiik (levator 6ltés).

A beavatkozas elvégzésének lehetséges elonyei:

A mellsé hiivelyfali plastica mutéti javallatat a hiivelyfal, hugyhdlyag siillyedéses
betegségei, és / vagy a vizelettartasi nehézségek képezik. A hatso hiivelyfali plastica a
sziilés utan kialakuld tag, cohabitacids kényelmetlenséget okozo hiively, végbélsérv,
valamint rosszul, vagy hegesen gyogyult régi gatrepedés utan lehet indokolt. A plasticai
mitétek célja a normdl anatomiai viszonyok helyreéllitasa révén a meglévd panaszok
megszintetése, illetve csokkentése.

A beavatkozas elvégzésének lehetséges kockazatai:

A fertétlenitéshez, altatashoz hasznalt anyagokkal szemben tulérzékenységi reakcid
Iéphet fel. A plasticai miitétet kdvetden atmeneti fajdalom, vizelési nehézség
(képtelenség), utovérzes, vagy fertdzes jelentkezhet. Vérzés esetén a vérzés csillapitasara
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ismételt 6ltést helyeziink be, sulyos esetben vératomlesztésre lehet sziikség. A fertzés
kezelésére antibiotikum, illetve hiivelykup adasa johet szoba. A preparalas soran sériilhet
a hugycsd, hugyholyag, végbél. A sériilések ellatdsa ujabb miitétet igényelhet. A jol
kivitelezett plasticai miitét ellenére az életkor eldre haladtaval, a szovetek dregedése miatt
a mar megsziint panaszok kitjulhatnak. A mtéti szo6védmények ritkdn sulyos, tartds
egészségkarosodashoz, esetenként halalhoz vezethetnek! Az Egészségiigyi Minisztérium
Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint intézménylink téjékoztatja,
hogy a legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények kozott eléfordulhat
idegentest véletlen visszahagyasa.

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges elonvei:

A potencialis mitéti szovodmeények kockazatanak elmaradésa.

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges kockazatai:
A hiively / holyagsiillyedés fokozddhat, romolhat az ¢letmindség, teljes vizelettartasi
képtelenség alakulhat ki

Tovabbi beavatkozasok, melyek sziikségessé valhatnak a javasolt beavatkozas

soran:
A szovodmények részben kifejtésre keriiltek az esetlegesen sziikséges plusz
beavatkozésok.

A lehetséges alternativ eljarasok, modszerek:
Egyes vizelettartasi problémak esetében szoba johet a holyagnyak / hugycs6 szalaggal

torténd alatdmasztasa, mely miitét elvégzésére nem minden intézményben van lehetdség.

A beavatkozas varhato kimenetele:

A hiivelyfalak kozel eredeti helyzetének helyreallitasa, valamint a vizelettartasi
probléméak megoldasa. A miitét sikeres volta nem jelenti feltétleniil a vizelettartasi
képesség teljes, és végleges helyreallasat.

Beavatkozast kovet6 életmdd:
Kiméld ¢életmod: keriilje a fizikailag megerdltetd tevékenységeket, iloflirdot, hazaséletet.

A seb tisztan tartasa rendkiviil fontos. Panaszok esetén jelentkezzen osztalyunkon.

II. BELEEGYEZO NYILATKOZAT

O S ZEAlY MV . ... ..ottt e

Bt g MOV . . i e e

A BETEG KEZELOORVOSA TOLTI KI:

Egészségi allapot, ennek orvosi megitélése:
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A javasolt beavatkozas megnevezése:

A javasolt beavatkozas elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elonyei és
kockazatai a Beteg esetében:

A fent megnevezett invaziv beavatkozasra vonatkoz6 egyéniesitett, teljes korii tajékoztatast
a betegnek (vagy torvényes képviseldjének, hozzatartozojanak) megadtam, kitérve a javasolt
beavatkozés lehetséges veszélyeire, szovOidményeire, a javasolt helyett alkalmazhatd egyéb
alternativ lehetdségekre, azok eldnyeire, hatranyaira. A tajékoztatast ugy és olyan mélységig
adtam, mely megitélésem szerint a beteg, illetve képviseldje szamara sziikséges, érthetd és a
beteg allapotaban megfeleld.

Kelt: Budapest, ..........ccoovviiiiiiiininn.

A beavatkozast VEZZO OTVOS NEVE: ....ivuiieiiiie it e e
alairasa, pecsétje
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Tisztelt Betegiink!

Orvosa tdjékoztatja Ont a betegségével kapcsolatban javasolt invaziv beavatkozasrol, a
lehetséges alternativakkal egyiitt. Ellatdsa soran, szakmailag megalapozott, az On érdekeit
leginkabb szolgald gydgymad kivalasztasara keril sor.

A tdjékoztatas meghallgatasahoz kérheti, hogy hozzatartozoja, apoldja, vagy egyéb személy
jelen lehessen. A tajékoztatast kovetden Ontdl orvosa a fenti ellatashoz irdsbeli hozzajarulasat
kéri.

A BETEG (VAGY KEPVISELOJE) TOLTI KI:
1. E nyilatkozatot a Szent Margit Korhdz keretében kezelt [Kérjiik, hiizza ala a megfelelot!]

- betegként
- abeteg torvényes képviselojeként adom.

(A beteg képviseldje lehet: a torvényes képviselo, pl. gondnoka, gyamja, illetve a beteg kozeli
hozzatartozoja, pl. hdzastarsa, egyenes agbeli rokona, élettarsa, testvére, stb.)

2. Kijelentem, hogy kellden megfontolt, befolyastol mentes, 6nallé dontésem alapjan, a
lehetséges alternativ gydgymodok ¢és esetlegesen felmeriild szovodmények/kockazatok
ismeretében elfogadom a fentiekben megjeldlt javasolt invaziv beavatkozast, tovabba az
elorelathaté orvosi intézkedésekkel és kezelésmoddokkal egyetértek.

3. Felkérem és felhatalmazom a fenti beavatkozast végzd orvost arra, hogy a beavatkozas
soran olyan eldre nem lathatd beavatkozast is elvégezzen, mely orvosilag indokolt, az egészség
megovasara irdnyul, és késedelme ¢letveszélyes allapotot eredményez, illetve tartds
egészségkarosodashoz vezethet.

4. Egyediil az alabbiakba nem egyezem bele: (ha nincs ilyen, kérjiik ezt a részt athiizni)

(Kérjiik, itt jelolje meg, mibe nem egyezik bele akkor sem, ha annak elmaraddsa az On életét
veszélyeztetné, vagy On szamdra ardnytalanul silyos terhet, vagy maradandé kdrosoddst
jelentene. Ebben az esetben két tanu egyiittes jelenlétében kell megtenni a visszautasito
nyilatkozatot. A nyilatkozatot a tanuk alairasukkal hitelesitik!)

5. Tudomasul veszem, hogy a felajanlott orvosi ellatast elutasithatom, illetve beleegyezésemet
barmikor visszavonhatom. A felajanlott ellatds visszautasitdsa kapcsan bekovetkezd
szovodményekért, illetve a gydgyeredmény alakulasaért orvosaimat feleldsség nem terheli.
Tudomasul veszem, hogy beleegyezésem alapos ok nélkiili visszavonasa esetén kdtelezhetd
vagyok az ennek kovetkeztében felmertilt €s indokolt koltségek megtéritésére.

6. Tudomasul veszem és elfogadom, hogy az orvosi beavatkozasok eredménye a legnagyobb
kortiltekintés mellett sem garantalhat6 elére és a szakszerli kezelés ellenére is el6fordulhatnak
nem vart szovodmények, melyek a gyogyulast kedvezdtleniil befolyasolhatjak.
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7. Beleegyezem abba, hogy a beavatkozas sordn diagnosztikus céllal eltavolitott szerveket,
szovetmintakat szovettani vizsgalatot kovetden a laboratériumban megdrizzek.

8. Hozzajarulok ahhoz, hogy a beavatkozas menetérdl, valamint az anatémiai elvaltozasokrol
fénykép- vagy videofelvétel késziiljon, azzal a kikotéssel, hogy a felvételen személyem nem
valik felismerhetdvé, az kizardlag az érintett teriiletrdl torténik. Abban az esetben, ha az
elvaltozas jellege olyan, hogy annak dokumentécidja sordn személyem felismerhetové valik,
annak felhasznalasahoz kiilon engedély sziikséges.

9. Tudomasomra hoztak, hogy a vérkészitmények adasdnak engedélyezése/nem
engedélyezése, valamint a miitéti érzéstelenitésre vonatkozd beleegyezd nyilatkozat, kiilon
dokumentumon tehetd meg.

10.Kijelentem, hogy a javasolt gyogymodrodl, annak kockézatairdl, Iehetséges leggyakoribb
szovodményeirdl ¢és varhatdo kovetkezményeirdl szoban feltett kérdéseimre is megfeleld
valaszokat kaptam, azzal 0sszefiiggésben tovabbi kérdésem nincs.

11.Kijelentem tovabba, hogy fenti nyilatkozataim akaratommal mindenben megegyeznek,
kell6 id6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek a tervezett kezelés elfogadasarol
¢s ezt alairdasommal is megerdsitem.

A beavatkozassal kapcsolatban egyéniesitett, teljes kori szobeli tajékoztatast kaptam.
A beavatkozassal kapcsolatos betegtajékoztatot elolvastam.

A Dbeavatkozasra vonatkoz6 szobeli tdjékoztatds soran elhangzottakat és az irasbeli
betegtdjékoztatd tartalmat megértettem és elfogadom, ezek alapjan jelen beleegyezé
nyilatkozat utjan kifejezetten kérem a nevezett beavatkozas elvégzését.

Kelt: BUudapest, ....oeiiiiii e e
a beteg vagy képviseloje alairasa

Név ¢és lakcim (ha nem a beteg, hanem a képviseldje irta ald):
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SURGOSSEG ORVOSI IGAZOLASA

A beteg jelenlegi egészségi allapota miatt beleegyezd nyilatkozat megtételére nem képes. A
képviseldje nyilatkozatanak beszerzése olyan késedelemmel jar, mely a beteg életét vagy
egészségét veszélyezteti, ezért Ugy itéljik meg, hogy siirgdsségi beavatkozas elvégzése
sziikséges.

Kelt: Budapest, .........ccoooeiiiiiiinnn..

beavatkozast végzd orvos osztaly-/ligyeletvezetd orvos
alairasa, pecsétje alairasa, pecsétje
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