A SZENT MARGIT
( ) KORHAZ

TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
(invaziv beavatkozasokhoz: vizsgalat, kezelés, miitét, stb.)

TERHESSEGMEGSZAKITAS (INTERRUPTIO)

I BETEGTAJEKOZTATO

Tisztelt Betegiink!

Onnek érdeke és joga is, hogy pontosan megismerje az On el6tt 41l eseményeket, és
tajékozottsagon alapuld dontést tudjon hozni a gydgyulasa érdekében javasolt beavatkozasrol.
Kérjiik, olvassa el a tajékoztatot. Az alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a
betegségrél, valamint a beavatkozas jelentdségérdl, modjardl, kovetkezményeirél és a
lehetséges szovodményekrol.

I.  Beavatkozas megnevezése:
e Terhességmegszakitas (latinul interruptio)
e A terhesség orvosi, vagy nem orvosi (szocialis) javallat alapjan torténd befejezése a
terhesség 24. hetéig (szocialis javallat esetén a terhesség 12. hetéig).

II. Beavatkozas mentének leirasa, ismertetése:

o A terhesség 12. hetéig torténd terhességmegszakitas a méhnyak tagitasabol, majd a
méh tartalmanak vakum kiszivas (aspiracid), vagy curette kanal segitségével torténd
kitiritésébdl all. Terhességmegszakitas eldtt még nem sziilt terhesek esetében vagy
elézetes csdszarmetszés utdn a méhnyak gyodgyszeres, vagy laminaridval torténd
elétagitasa torténik.

e Beavatkozas technikdja: a mtét végezhetd a beteg kérése szerint rovid idejli vénds
altatasban, vagy helyi érzéstelenitésben. A méhnyak eldtagitdsat kovetden néhany
oraval keriil sor magara a miitétre, amikor is a hiivelyt fertétlenito oldattal kitoroljiik,
a méhlrt megszonddzzuk, a méhnyakat fémpalcakkal feltagitjuk, majd vakuum
kiszivast (aspiraciot) végziink. Ezt kovetden a méhiirt erre a célra rendszeresitett, Gn.
curette kanallal ellendrizziik.

ITII. A beavatkozas elvégzésének lehetséges elényei:
e A terhesség orvosi vagy szocidlis javallat alapjan torténd befejezése

IV. A beavatkozas elvégzésének lehetséges kockazatai:

e A fertdtlenitéshez, vagy az ¢érzéstelenitéshez hasznalt anyagokkal szemben
tulérzékenységi reakcio 1éphet fel.

e A mitét soran igen ritkdn a méhfalon athatold sériilés keletkezhet. Ez korhazi
megfigyelést, antibiotikumos kezelést, sziikség esetén hastiikrozést (laparoszkopia),
vagy hasi miitétet vonhat maga utan.

e Ritka esetben, amennyiben a vérzés mas moddszerrel nem 4allithatdo el, a méh
eltavolitasara is sor keriilhet.

e Ritkan a terhességmegszakitas sikertelen, ezért elengedhetetlen a kontroll vizsgélat
2 héttel a mitétet kovetden.

e A mitétet kovetden gyulladas alakulhat ki mely gyogyszeres kezeléssel altalaban
megsziintethetd.
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VI

VII.

Esetlegesen visszamaradt magzati szovetelemek alhasi gorcsokkel tarsult vérzést
okozhatnak, mely ismételten miitéti beavatkozast vonhat maga utan.

Késdi szovodményként a méhiireg 6sszendvései miatt medddsség alakulhat ki.
Gyogyszer bevételekor félrenyelés, fuldoklas, siirgds miiszeres gégészeti
beavatkozas valhat sziikségessé.

Ritkan allergias reakciok, borjelenségek jelentkezhetnek.

Izomba adott injekcidk, infuzids kezelés: véna gyulladasa, vérrogdsodése, tartos
gyulladas jelentkezhet. Az infizios folyadék a véna sériilése soran a szovetek kozé
kertilhet, gyulladast, elhalast, hegesedést, a végtag tartds vagy maradando
karosodasat okozhatja.

Vératomlesztés: sulyos allergias reakciot, €letveszélyes keringés és vesemiikodés
romlast, nehezen vagy egyaltalan nem gyogyithatd virusfertézést (pl. HIV, kronikus
majgyulladdsok) okozhat.

Nagyon ritkdn eléfordulhat, hogy a miitét elvégzését kovetden a terhesség nem
szlinik meg, tovabb ndvekszik. Ebben az esetben gyakoribb a szovédményes
terhesség, mely vetéléssel, korasziiléssel illetve szovodményes sziiléssel 1is
végzodhet. A visszamaradt terhesség kizarasa érdekében a miitétet kovetden kb. 2
héttel hiivelyi vagy hasi ultrahang vizsgalattal egybekdotott kontroll vizsgalaton
kotelez6 megjelenni kezeldorvosdnal vagy a teriiletileg illetékes ndgyogyaszati
szakrendelésen.

Az Egészségiigyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja
szerint intézményiink tajékoztatja, hogy a legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos
koriimények kozott eléfordulhat idegentest véletlen visszahagyasa.

A mitéti szovodmények extrém esetben sulyos, tartdés egészségkarosodashoz is
vezethetnek!

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges elonvei:

Nem orvosi (szocialis) javallat esetén egészséges magzat fejlodhet, sziilethet.

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges kockazatai:

A terhesség kiviselése, egy vagy tobb gyermek megsziiletése

Tovabbi beavatkozasok, melyek sziikségessé valhatnak a javasolt beavatkozas

soran:

A miitét sordn igen ritkdn a méhfalon 4athatold sériilés keletkezhet. Ez korhazi
megfigyelést, antibiotikumos kezelést, sziikség esetén hastiikrozést (laparoszkopia),
vagy hasi miitétet vonhat maga utan.

Ritka esetben, amennyiben a vérzés mas modszerrel nem allithatd el, a méh
eltavolitasara is sor keriilhet.

Vératomlesztés: sulyos allergias reakciot, €letveszélyes keringés és vesemiikddés
romlast, nehezen vagy egyaltalan nem gyogyithatd virusfertézést (pl. HIV, kronikus
majgyulladdsok) okozhat.

VIII. A lehetséges alternativ eljarasok, modszerek:

9 mm-es iilémagassagig gyogyszeres terhességmegszakitdsra maganintézményben
Magyarorszagon is van lehetdség

IX. A beavatkozas varhato kimenetele:

Nagyon kicsi a valoszinlisége annak, hogy a terhesség érintetlen marad és tovabb
fejlodik. ,,Sikeres” mitét esetén a terhesség megszakad.
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X. Beavatkozast koveto ¢életmod:

e Rh-negativ (immunvalaszt kivaltod, genetikailag meghatarozott vércsoport antigén
hidnya) anya magzata esetén human Rh-immunglobulin adaséara van sziikség, ezzel
késdbbi terhességeknél fellépd vércsoport Osszeférhetetlenség megeldzhetd.

o A vérzés sebészi terhességmegszakitds esetén 5 napig, gydgyszeres
terhességmegszakitds esetén tovabb is folytatddhat. Ezen tal a fertézések
megeldzésére sziikség lehet antibiotikus kezelésre, valamint keriilendd a nemi
¢érintkezés €s a tamponhasznalat.

IL. BELEEGYEZO NYILATKOZAT
O S ZEAlY MV . ... ..ttt
Bt g MOV . . e
Sziiletési ideje: ..........ccooviiiiiiniiiiiiieee TASszama:................coi

A BETEG KEZELOORVOSA TOLTI KI:

Egészségi allapot, ennek orvosi megitélése:

A javasolt beavatkozas elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elonyei és
kockazatai a Beteg esetében:
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Az ellatas folyamata és varhato kimenetele a Beteg esetében:

A fent megnevezett invaziv beavatkozasra vonatkozo egyéniesitett, teljes kori tajékoztatast
a betegnek (vagy torvényes képviseldjének, hozzatartozdjanak) megadtam, kitérve a javasolt
beavatkozas lehetséges veszélyeire, szovodményeire, a javasolt helyett alkalmazhato egyéb
alternativ lehetdségekre, azok eldnyeire, hatranyaira. A tajékoztatast tigy és olyan mélységig
adtam, melymegitélésem szerint a beteg, illetve képviseldje szdmara sziikséges, érthetd és a
beteg allapotdban megfeleld.

Kelt: Budapest, .........ccoooeviiiiiiiin..
A beavatkozast VEZZO OIVOS NEVE: ....ouuitiiitiieeitieeeieeaeeeeee e,
alairasa, pecsétje
Tisztelt Betegiink!
Orvosa tdjékoztatja Ont a betegségével kapcsolatban javasolt invaziv beavatkozasrol, a
lehetséges alternativakkal egyiitt. Ellatdsa soran, szakmailag megalapozott, az On érdekeit
leginkabb szolgald gydgymad kivalasztasara keril sor.
A tdjékoztatas meghallgatasahoz kérheti, hogy hozzatartozoja, apoldja, vagy egyéb személy

jelen lehessen. A tajékoztatast kovetéen Ontél orvosa a fenti ellatidshoz irasbeli hozzajarulasat
kéri.
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A BETEG (VAGY KEPVISELOJE) TOLTI KI:

1. E nyilatkozatot a Szent Margit Korhdz keretében kezelt [Kérjiik, hiizza ala a megfelelot!]

- betegként
- abeteg torvényes képviselojeként adom.

(A beteg képviseldje lehet: a torvényes képviselo, pl. gondnoka, gyamja, illetve a beteg kozeli
hozzatartozoja, pl.hazastarsa, egyenes agbeli rokona, élettarsa, testvere, stb.)

2. Kijelentem, hogy kellden megfontolt, befolyastél mentes, 6nallé dontésem alapjan, a
lehetséges alternativgyogymoddok ¢és esetlegesen felmeriild szovodmények/kockazatok
ismeretében elfogadom a fentiekben megjeldlt javasolt invaziv beavatkozast, tovabba az
elorelathaté orvosi intézkedésekkel és kezelésmoddokkal egyetértek.

3. Felkérem és felhatalmazom a fenti beavatkozast végzd orvost arra, hogy a beavatkozas
soran olyan elére nemlathat6 beavatkozast is elvégezzen, mely orvosilag indokolt, az egészség
megovasara irdnyul, és késedelme életveszélyes allapotot eredményez, illetve tartds
egészségkarosodashoz vezethet.

4. Egyediil az alabbiakba nem egyezem bele: (ha nincs ilyen, kérjiik ezt a részt athiizni)

(Kérjiik, itt jelolje meg, mibe nem egyezik bele akkor sem, ha annak elmaradasa az On életét
veszélyeztetné, vagy Onszamdra ardnytalanul sulyos terhet, vagy maradandé kdrosoddst
jelentene. Ebben az esetben két tanu egyiittesjelenlétében kell megtenni a visszautasito
nyilatkozatot. A nyilatkozatot a tanuk alairasukkal hitelesitik!)

5. Tudomasul veszem, hogy a felajanlott orvosi ellatast elutasithatom, illetve beleegyezésemet
barmikor visszavonhatom. A felajanlott ellatds visszautasitdsa kapcsan bekovetkezd
szovodményekért, illetve a gydgyeredmény alakulasaért orvosaimat felelésség nem terheli.
Tudomasul veszem, hogy beleegyezésem alapos ok nélkiili visszavonasa esetén kotelezhetd
vagyok az ennek kovetkeztében felmertilt €s indokolt koltségek megtéritésére.

6. Tudomasul veszem és elfogadom, hogy az orvosi beavatkozasok eredménye a legnagyobb
kortiltekintés mellett sem garantalhat6 elére és a szakszer(i kezelés ellenére is el6fordulhatnak
nem vart szovodmények, melyek a gyogyulast kedvezdtleniil befolyasolhatjak.

7. Beleegyezem abba, hogy a beavatkozas soran diagnosztikus céllal eltavolitott szerveket,
szovetmintakat szovettani vizsgalatot kovetden a laboratériumban megdrizzek.

8. Hozzajarulok ahhoz, hogy a beavatkozas menetérdl, valamint az anatémiai elvaltozasokrol
fénykép- vagy videofelvétel késziiljon, azzal a kikotéssel, hogy a felvételen személyem nem
valik felismerhetévé, az kizardlag az érintett teriiletrdl torténik. Abban az esetben, ha az
elvaltozas jellege olyan, hogy annak dokumentéacidja soran személyem felismerhetdvé valik,
annak felhaszndldsdhoz kiilon engedély sziikséges.
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9. Tudomasomra hoztidk, hogy a vérkészitmények adasanak engedélyezése/nem
engedélyezése, valamint a miitéti érzéstelenitésre vonatkozd beleegyezd nyilatkozat, kiilon
dokumentumon teheté meg.

10. Kijelentem, hogy a javasolt gyogymodrol, annak kockéazatairdl, lehetséges leggyakoribb
szovodményeirdl és varhatdo kovetkezményeirdl szoban feltett kérdéseimre is megfeleld
valaszokat kaptam, azzal 6sszefliggésben tovabbi kérdésem nincs.

11. Kijelentem tovabba, hogy fenti nyilatkozataim akaratommal mindenben megegyeznek,
kell6 1d6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek a tervezett kezelés elfogadasarol
¢s ezt alairdasommal is megerdsitem.

A beavatkozassal kapcsolatban egyéniesitett, teljes koru szobeli tajékoztatast kaptam.
A beavatkozassal kapcsolatos betegtajékoztatot elolvastam.

A beavatkozasra vonatkozd szébeli tdjékoztatds sordn elhangzottakat ¢s az irasbeli
betegtajékoztatd tartalmat megértettem és elfogadom, ezek alapjan jelen beleegyezé
nyilatkozat utjan kifejezetten kérem a nevezettbeavatkozas elvégzését.

Kelt: BUdapest, ..oovviiiiiii s e e
a beteg vagy képviseldje aldirdsa

Név és lakcim (ha nem a beteg, hanem a képviseldje irta ald):
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SURGOSSEG ORVOSI IGAZOLASA

A beteg jelenlegi egészségi allapota miatt beleegyezd nyilatkozat megtételére nem képes. A
képviseldje nyilatkozatanak beszerzése olyan késedelemmel jar, mely a beteg életét vagy
egészségét veszélyezteti, ezért Ugy itéljik meg, hogy siirgdsségi beavatkozas elvégzése
sziikséges.

Kelt: Budapest, .........ccoooeiiiiiiinnn..

beavatkozast végzd orvos osztaly-/ligyeletvezetd orvos
alairasa, pecsétje alairasa, pecsétje
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