A SZENT MARGIT
( ) KORHAZ

TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
(invaziv beavatkozasokhoz: vizsgalat, kezelés, miitét, stb.)

HYSTEROSCOPIA

I BETEGTAJEKOZTATO

Tisztelt Betegiink!

Onnek érdeke és joga is, hogy pontosan megismerje az On eldtt allo eseményeket, és
tajékozottsagon alapuld dontést tudjon hozni a gyodgyuldsa érdekében javasolt beavatkozasrol.
Kérjiik, olvassa el a tajékoztatot. Az alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a
betegségrol, valamint a beavatkozas jelentdségérol, modjarol, kovetkezményeirdl és a lehetséges
szovodmeényekrol.

I.

II.

I11.

Iv.

Beavatkozas megnevezése:

Hysteroscopia (méhtiikroz¢Es).

Beavatkozas mentének leirasa, ismertetése:

Egynapos beavatkozas. A miitét soran altatdsban a méhnyakon keresztiil tagitast kovetéen
egy merev kameraval jutunk a méh iiregébe, metszés, szoveti trauma okozéasa nélkiil.
Diagnosztikus célbol a méhiireg megtekintése, terapias célbol a méhiiregben 1évo
elvaltozasok (myomagob, Osszendvések, méhtest-polypus, septum, idegentest, koros
méhnyalkahartya) eltavolitasa.

A beavatkozas elvégzésének lehetséges elonyei:
Elénye, hogy a has sebészi megnyitasara nincs sziikség, egynaposan végezhetd, igy a

korhazi bennfekvés 0sszes szovodménye minimalisra csokken. Szervmegtartd miitéteket
tudunk igy végezni, a szoveti trauma minimalizalhato.

A beavatkozas elvégzésének lehetséges kockazatai:
A fertOtlenitéshez, altatdshoz hasznalt anyagokkal szemben tilérzékenységi reakcid 1éphet

fel. Mitét kdzben a méh atlyukadasa (perforatioja), sériilése kovetkezhet be. Ezzel
kapcsolatban hasiiregi szervek (belek, erek, hugyvezeték, hugyhdlyag) is sériilhetnek. A
miutétet kdvetden atmeneti utovérzes, vagy fertdzés jelentkezhet. Vérzés esetén a vérzés
csillapitasara, sulyos esetben vératomlesztésre, méheltavolitasra lehet sziikség. A fertdézés
kezelésére antibiotikum adasa johet szoba. A mutét soran sériilhet a hugycsd, hugyvezeték,
hugyholyag, végbél. A sériilések ellatasa tjabb miitétet igényelhet. Gydgyszer bevételekor
félrenyelés, fuldoklas, siirgés miszeres gégészeti beavatkozas valhat sziikségessé. Ritkan
allergias reakciok, bdrjelenségek jelentkezhetnek. Izomba adott injekcidk, infazids
kezelés: véna gyulladasa, vérrogdsodése, tartds gyulladas jelentkezhet. Az infuzids
folyadék a véna sériilése soran a szovetek kozé kertilhet, gyulladast, elhalést, hegesedést, a
végtag tartds, vagy maradand6 karosodasat okozhatja. Vératomlesztés: stlyos allergias
reakciot, €letveszélyes keringés és vesemiikodés romlast, nehezen vagy egyaltalan nem
gyogyithatd virusfertézést (pl. HIV, kronikus majgyulladdsok) okozhat. Az Egészségiligyi
Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint intézményiink
tajékoztatja, hogy a legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények kozott
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VI

VII.

VIII.

IX.

elé6fordulhat idegentest véletlen visszahagyasa. A miitéti szovédmények extrém esetben
sulyos, tartds egészségkarosodashoz is vezethetnek!

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges elonyei:

Ennél az eljarasnal ez nem értelmezhetd

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges kockazatai:

Meddoéséghez vezetd méhtiri elvaltozas esetleges nem felismerése, megmaradésa, mely a
megtapadast, és a terhesség kiviselését is gatolhatja. Vérzészavar esetén a vérzés erésodése,
a beteg vérszegénny¢ valasa kovetkezhet be.

Tovabbi beavatkozasok, melyek sziikségessé valhatnak a javasolt beavatkozas soran:
Diagnosztikus eljaras utan operativ hysteroscopias beavatkozasok véalhatnak sziikségessé.

Operativ eljaras utan, amennyiben a kezelés nem vezetett eredményre laparoscopias illetve
hasi mitétek valhatnak sziikségessé.

A lehetséges alternativ eljarasok, modszerek:
Ismeretlen eredetli medddség esetében HyCoSy (ultrahangos vizsgalat, a méhiirbe adott

kontrasztanyag segitségével), HSG (rontgen vizsgalat a méhiirbe adott kontrasztanyag
segitségével). Diagnosztizalt koros elvaltozdsok esetén: polyp, myoma fennallasakor:
méhkaparas. Ashermann szindroma (a méhfal Osszetapadasa) esetén egyéb eljaras nem

1smert.

A beavatkozas varhat6 kimenetele:
Bonyolultabb esetekben (pl. elérehaladott Ashermann sy.) tovabbi miitétek is sziikségesek

lehetnek. Az eljaras jellegébdl adéddan tobb esetben jabb iilésben, Gjabb miitétre keriilhet
sor a betegség teljes szandlasa érdekében; ez nem tekinthetd szovédménynek, hanem ez
eljaras sajatossaganak. Sikeresség esetén a mehiiri eredetli medddség oka felderitésre kertil.
Diagnosztizalt koros elvaltozasoknal (polyp, myoma, Ashermann sy., stb) maga a betegség
megoldasa is megtorténik a mitét alkalmaval.

Beavatkozast koveto életmod:

A beavatkozast kdvetden semmilyen életmodbeli valtozassal nem kell szamolni

II. BELEEGYEZO NYILATKOZAT

O S ZEAlY MV . ... ..ttt e e e

Bt g MOV E: . e

A BETEG KEZELOORVOSA TOLTI KI:

Egészségi allapot, ennek orvosi megitélése:
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A javasolt beavatkozas megnevezése:

A javasolt beavatkozas elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elonyei és
kockazatai a Beteg esetében:

A fent megnevezett invaziv beavatkozasra vonatkozo egyéniesitett, teljes korii tajékoztatast a
betegnek (vagy torvényes képviseldjének, hozzatartozojanak) megadtam, kitérve a javasolt
beavatkozas lehetséges veszélyeire, szovodményeire, a javasolt helyett alkalmazhaté egyéb
alternativ lehetéségekre, azok eldnyeire, hatranyaira. A tajékoztatast ugy €és olyan mélységig
adtam, mely megitélésem szerint a beteg, illetve képviseldje szdmara sziikséges, érthetd és a
beteg allapotaban megfeleld.

Kelt: Budapest, ..........ccoovviiiiiiiininn.

A beavatkozast VEZZO OTVOS NEVE: ....ivuiieiiiie it e e
alairasa, pecsétje

A dokumentum kdédja: FNY/241 Oldal: 3/6
Ervénybelépés idépontja: 2021.11.10. Valtozat szdma: 01



A SZENT MARGIT
( ) KORHAZ

Tisztelt Betegiink!

Orvosa tajékoztatia Ont a betegségével kapcsolatban javasolt invaziv beavatkozasrol, a
lehetséges alternativakkal egyiitt. Ellatdsa soran, szakmailag megalapozott, az On érdekeit
leginkabb szolgald gydgymad kivalasztasara keril sor.

A t4jékoztatas meghallgatasdhoz kérheti, hogy hozzatartozdja, apoldja, vagy egyéb személy jelen
lehessen. A tajékoztatast kovetden Ontdl orvosa a fenti ellatdshoz irasbeli hozzajaruldsat kéri.

A BETEG (VAGY KEPVISELOJE) TOLTI KI:
1. E nyilatkozatot a Szent Margit Kérhaz keretében kezelt [Kérjiik, huzza ala a megfelelot!]

- betegként
- abeteg torvényes képviselgjeként adom.

(A beteg képviseloje lehet: a torvényes képviselo, pl. gondnoka, gyamja, illetve a beteg kozeli
hozzatartozoja, pl. hazastarsa, egyenes dagbeli rokona, élettarsa, testvére, stb.)

2. Kijelentem, hogy kelléen megfontolt, befolyastél mentes, 6nallo dontésem alapjan, a
lehetséges alternativ gydgymodok és esetlegesen felmeriild szévédmények/kockazatok
ismeretében elfogadom a fentickben megjeldlt javasolt invaziv beavatkozast, tovabba az
eldrelathatd orvosi intézkedésekkel és kezelésmoddokkal egyetértek.

3. Felkérem és felhatalmazom a fenti beavatkozast végz6 orvost arra, hogy a beavatkozas soran
olyan elére nem lathatdo beavatkozast is elvégezzen, mely orvosilag indokolt, az egészség
megovasara iranyul, és késedelme ¢letveszélyes dallapotot eredményez, illetve tartds
egészségkarosodashoz vezethet.

4. Egyediil az alabbiakba nem egyezem bele: (ha nincs ilyen, kérjiik ezt a részt athizni)

(Kérjiik, itt jelolje meg, mibe nem egyezik bele akkor sem, ha annak elmaraddsa az On életét
veszélyeztetné, vagy On szamdra ardnytalanul silyos terhet, vagy maradandé kdarosodast
jelentene. Ebben az esetben két tanu egyiittes jelenlétében kell megtenni a visszautasito
nyilatkozatot. A nyilatkozatot a tanuk alairasukkal hitelesitik!)

5. Tudomasul veszem, hogy a felajanlott orvosi ellatast elutasithatom, illetve beleegyezésemet
barmikor visszavonhatom. A felajanlott ellatas visszautasitdsa kapcsan bekovetkezd
szovodményekért, illetve a gyogyeredmény alakuldsaért orvosaimat feleldsség nem terheli.
Tudomasul veszem, hogy beleegyezésem alapos ok nélkiili visszavonasa esetén kotelezhetd
vagyok az ennek kovetkeztében felmertilt és indokolt koltségek megtéritésére.

6. Tudomasul veszem és elfogadom, hogy az orvosi beavatkozdsok eredménye a legnagyobb
koriiltekintés mellett sem garantdlhato elére és a szakszerli kezelés ellenére is eldfordulhatnak
nem vart szovédmények, melyek a gydgyuldst kedvezotleniil befolyasolhatjak.

7. Beleegyezem abba, hogy a beavatkozas soran diagnosztikus céllal eltavolitott szerveket,
szovetmintakat szovettani vizsgalatot kovetden a laboratériumban megdrizzek.
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8. Hozzajarulok ahhoz, hogy a beavatkozas menetérdl, valamint az anatomiai elvaltozasokrol
fénykép- vagy videofelvétel késziiljon, azzal a kikotéssel, hogy a felvételen személyem nem
valik felismerhetévé, az kizardlag az érintett teriiletrdl torténik. Abban az esetben, ha az
elvaltozas jellege olyan, hogy annak dokumentacioja soran személyem felismerhetové valik,
annak felhaszndldsdhoz kiilon engedély sziikséges.

9. Tudomasomra hoztak, hogy a vérkészitmények adasanak engedélyezése/nem engedélyezése,
valamint a mutéti érzéstelenitésre vonatkoz6 beleegyezd nyilatkozat, kiilon dokumentumon
tehetd meg.

10.Kijelentem, hogy a javasolt gy6gymddrol, annak kockézatairdl, lehetséges leggyakoribb
szovodményeirdl ¢és varhaté kovetkezményeirdl szoban feltett kérdéseimre is megfeleld
valaszokat kaptam, azzal 6sszefliggésben tovabbi kérdésem nincs.

11.Kijelentem tovabba, hogy fenti nyilatkozataim akaratommal mindenben megegyeznek, kelld
1d6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek a tervezett kezelés elfogadasardl és ezt
alairasommal is megerdsitem.

A beavatkozassal kapcsolatban egyéniesitett, teljes koru szobeli tajékoztatast kaptam.
A beavatkozassal kapcsolatos betegtajékoztatot elolvastam.

A Dbeavatkozasra vonatkozo szobeli tdjékoztatds soran elhangzottakat ¢s az irasbeli
betegtijékoztatd tartalmit megértettem és elfogadom, ezek alapjan jelen beleegyezo

nyilatkozat utjan Kifejezetten kérem a nevezett beavatkozas elvégzését.

Kelt: BUapest, ..ooeiiiiii i e e
a beteg vagy képviseldje aldirdsa

Név és lakcim (ha nem a beteg, hanem a képviseldje irta ald):
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SURGOSSEG ORVOSI IGAZOLASA

A beteg jelenlegi egészségi allapota miatt beleegyezd nyilatkozat megtételére nem képes. A
képviseldje nyilatkozatdnak beszerzése olyan késedelemmel jar, mely a beteg életét vagy
egészségét veszélyezteti, ezért ugy itéljik meg, hogy siirgdsségi beavatkozads elvégzése
sziikséges.

Kelt: Budapest, .........ccoooeiiiiiiinnn..

beavatkozast végzd orvos osztaly-/ligyeletvezetd orvos
alairasa, pecsétje alairasa, pecsétje
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