A SZENT MARGIT
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TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
(invaziv beavatkozasokhoz: vizsgalat, kezelés, miitét, stb.)

BARTHOLIN-MIRIGY BETEGSEGEI ES MUTETI
MEGOLDASUK

I BETEGTAJEKOZTATO

Tisztelt Betegiink!

Onnek érdeke és joga is, hogy pontosan megismerje az On elétt 4ll6 eseményeket, és
tajékozottsagon alapuld dontést tudjon hozni a gydgyulasa érdekében javasolt beavatkozasrol.
Kérjiik, olvassa el a tajékoztatot. Az alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a
betegségrdl, valamint a beavatkozas jelentdségérdl, modjardl, kovetkezményeirdl és a
lehetséges szovodményekrol.

I.

II.

I11.

Beavatkozas megnevezése:

A Bartholin-mirigy mindkét oldalon a nagyajkak als6 harmadaban elhelyezkedd
valadékot termeld szerv. A kivezetd csé elzarddas esetén folyadékgyiilemet tartalmazo
fajdalmatlan duzzanat (Bartholin-mirigy ciszta - tomld), ennek befert6zddése esetén
fajdalmas genny gyiilem (Bartholinmirigy talyog) alakul ki. Az ezt megsziinteté miiti
beavatkozas neve marsupialisatio.

Beavatkozas mentének leirdsa, ismertetése:
A miitétet a beteg igényét és a miitéti megterhelést is figyelembe véve rovid ideju

intravénds altatasban, vagy helyi érzéstelenitésben végezhetjiik. Megfelelden végzett
elokészités (nyugtato tabletta, a higyholyag kiiiritése) utan Bartholin-mirigy tomld esetén
a tomlot tokjaval egyiitt kihdmozzuk, majd a helyén kialakult {ireget varratokkal
megsziintetjilk, és a bort egyesitjiik. Sziikség esetén csovet helyeziink be a valadék
tdvozasanak biztositasara. A Bartholin-mirigy fert6zése kovetkeztében kialakult talyogot
(Bartholin-abscessus) szikével ¢élesen megnyitjuk, tartalmat lebocsatjuk, a talyogot
fertétlenité oldattal atoblitjik, majd a sebszéleket varrdéfonallal kiforditjuk,
megakadalyozva ezzel a talyogiireg tal korai bezarodasat. A véaladék levezetése céljabol
az iireget géz-csikkal drenaljuk, amit a kovetkezd napon tavolitunk el. Az eltavolitott
szoveteket szovettani vizsgalatra kiildjiik.

A beavatkozas elvégzésének lehetséges elonyei:

A Bartholin-cysta, illetve —talyog a miitéti beavatkozas segitségével jobb kozmetikai
eredménnyel gyogyul, hiszen a metszés a beliil, a hymenalis gytiri feldli részen torténik.
A varratok, amelyek nyitva tartjak a koradbban zart iireget, csokkentik az esélyt a cysta,
illetve talyog kitijjulasara.
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IVv.

VI.

VIIL.

VIII.

IX.

A beavatkozas elvégzésének lehetséges kockazatai:

A fertbtlenitéshez, vagy az ¢érzéstelenitéshez hasznalt anyagokkal szemben
tulérzékenységi reakcio 1éphet fel, ami szakszerti ellatassal kezelhetd. Ritkan utovérzés,
gyulladas alakulhat ki, ami ismételt miitéttel, illetve antibiotikum kezeléssel gydgyithato.
A beavatkozas elmaradasanak lehetséges elényei:

Késébb spontan, miitéti beavatkozas nélkiil is kiiirtilhet a cysta, talyog tartalma.

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges kockazatai:

A mitét elmaraddsa a panaszok fennmaraddsat illetve a korfolyamat stulyosbodasat
okozza.

Laz, tovabbi fertdézések és szexualis problémak forrasa lehet.

Tovabbi_beavatkozasok, melyek sziikségessé valhatnak a javasolt beavatkozas
soran:

Vérzéscsillapitas

A lehetséges alternativ eljarasok, modszerek:

A megoldas a letokolt képlet tartalmanak lebocsatasa, kiiiritése, melynek
legeredményesebb modszere a marsupialisatio. A tli segitségével torténd kilirités a cysta,
illetve talyog Gjratelitddése miatt nem ajanlott.

A beavatkozas varhato kimenetele:

A nagyajak belsd oldalan ejtett metszés jo kozmetikai eredménnyel gydgyul, a varratok
meggatoljak a sebszélek Osszefekvését, ezaltal az lireg tartalmanak ujratelitddését.
Beavatkozast koveto életmod:

A Bartholin-mirigy miitétje utan az atlagos gyogyulasi 1d6 2-3 hét.

Ez alatt az id0 alatt tampon hasznélata ¢és a szexualis élet nem ajanlott. Varratok
szedésérdl a kezeldorvos rendelkezik.

I1. BELEEGYEZO NYILATKOZAT

O S ZEAlY MV . ... ..t
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A BETEG KEZELOORVOSA TOLTI KI:

Egészségi allapot, ennek orvosi megitélése:
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A javasolt beavatkozas megnevezése:

A javasolt beavatkozas elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elonyei és kockazatai a
Beteg esetében:

A fent megnevezett invaziv beavatkozasra vonatkoz6 egyéniesitett, teljes korii tajékoztatast
a betegnek (vagy torvényes képviseldjének, hozzatartozojanak) megadtam, kitérve a javasolt
beavatkozas lehetséges veszélyeire, szovodményeire, a javasolt helyett alkalmazhatdé egyéb
alternativ lehetdségekre, azok eldnyeire, hatranyaira. A tajékoztatast ugy és olyan mélységig
adtam, melymegitélésem szerint a beteg, illetve képviseldje szamara sziikséges, érthetd és a
beteg allapotaban megfeleld.

Kelt: Budapest, ..........ccovvvviiiiiiin.

A beavatkozast VEZZO OTVOS NEVE: ....ovuuiiiiiiie i e e
alairasa, pecsétje
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Tisztelt Betegiink!

Orvosa tajékoztatia Ont a betegségével kapcsolatban javasolt invaziv beavatkozasrol, a
lehetséges alternativakkal egyiitt. Ellatdsa soran, szakmailag megalapozott, az On érdekeit
leginkabb szolgald gydgymad kivalasztasara keriil sor.

A tdjékoztatas meghallgatasahoz kérheti, hogy hozzatartozoja, apoldja, vagy egyéb személy
jelen lehessen. A tajékoztatast kovetden Ontdl orvosa a fenti ellatashoz irdsbeli hozzajarulasat
kéri.

A BETEG (VAGY KEPVISELOJE) TOLTI KI:
1. E nyilatkozatot a Szent Margit Korhdz keretében kezelt [Kérjiik, hiizza ala a megfelelot!]

- betegként
- abeteg torvényes képviselojeként adom.

(A beteg képviseldje lehet: a torvényes képviselo, pl. gondnoka, gyamja, illetve a beteg kozeli
hozzatartozoja, pl.hdzastarsa, egyenes agbeli rokona, élettarsa, testvere, stb.)

2. Kijelentem, hogy kellden megfontolt, befolyastél mentes, 6nallé dontésem alapjan, a
lehetséges alternativgyogymodok és esetlegesen felmeriild szovodmények/kockazatok
ismeretében elfogadom a fentiekben megjeldlt javasolt invaziv beavatkozast, tovabba az
elorelathaté orvosi intézkedésekkel és kezelésmoddokkal egyetértek.

3. Felkérem és felhatalmazom a fenti beavatkozast végzd orvost arra, hogy a beavatkozas
soran olyan eldére nemlathat6 beavatkozast is elvégezzen, mely orvosilag indokolt, az egészség
megovasara irdnyul, ¢és késedelme életveszélyes allapotot eredményez, illetve tartds
egészségkarosodashoz vezethet.

4. Egyediil az alabbiakba nem egyezem bele: (ha nincs ilyen, kérjiik ezt a részt athiizni)

(Kérjiik, itt jelolje meg, mibe nem egyezik bele akkor sem, ha annak elmaraddsa az On életét
veszélyeztetné, vagy Onszamdra ardnytalanul sulyos terhet, vagy maradandé kdrosoddst
jelentene. Ebben az esetben két tanu egyiittesjelenlétében kell megtenni a visszautasito
nyilatkozatot. A nyilatkozatot a tanuk alairasukkal hitelesitik!)

5. Tudomasul veszem, hogy a felajanlott orvosi ellatast elutasithatom, illetve beleegyezésemet
barmikor visszavonhatom. A felajanlott ellatds visszautasitdsa kapcsan bekovetkezd
szovodményekért, illetve a gyogyeredmény alakulasaért orvosaimat feleldsség nem terheli.
Tudomasul veszem, hogy beleegyezésem alapos ok nélkiili visszavonasa esetén kotelezhetd
vagyok az ennek kovetkeztében felmertilt €s indokolt koltségek megtéritésére.

6. Tudomasul veszem és elfogadom, hogy az orvosi beavatkozasok eredménye a legnagyobb
kortiltekintés mellett sem garantalhat6 elére és a szakszer(i kezelés ellenére is el6fordulhatnak
nem vart szovodmények, melyek a gyogyulast kedvezdtleniil befolyasolhatjak.
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7. Beleegyezem abba, hogy a beavatkozas sordn diagnosztikus céllal eltavolitott szerveket,
szovetmintakat szovettani vizsgalatot kovetden a laboratériumban megdrizzek.

8. Hozzajarulok ahhoz, hogy a beavatkozas menetérdl, valamint az anatémiai elvaltozasokrol
fénykép- vagy videofelvétel késziiljon, azzal a kikotéssel, hogy a felvételen személyem nem
valik felismerhetdvé, az kizardlag az érintett teriiletrdl torténik. Abban az esetben, ha az
elvaltozas jellege olyan, hogy annak dokumentécidja sordn személyem felismerhetové valik,
annak felhasznalasahoz kiilon engedély sziikséges.

9. Tudomasomra hoztak, hogy a vérkészitmények adasdnak engedélyezése/nem
engedélyezése, valamint a miitéti érzéstelenitésre vonatkozd beleegyezd nyilatkozat, kiilon
dokumentumon tehetd meg.

10. Kijelentem, hogy a javasolt gyogymodrol, annak kockézatairdl, lehetséges leggyakoribb
szovodményeirdl ¢és varhatdo kovetkezményeirdl szoban feltett kérdéseimre is megfeleld
valaszokat kaptam, azzal 0sszefiiggésben tovabbi kérdésem nincs.

11. Kijelentem tovabba, hogy fenti nyilatkozataim akaratommal mindenben megegyeznek,
kell6 id6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek a tervezett kezelés elfogadasarol
¢s ezt alairdasommal is megerdsitem.

A beavatkozassal kapcsolatban egyéniesitett, teljes kori szobeli tajékoztatast kaptam.
A beavatkozassal kapcsolatos betegtajékoztatot elolvastam.

A Dbeavatkozasra vonatkoz6 szobeli tdjékoztatds soran elhangzottakat és az irasbeli
betegtdjékoztatd tartalmat megértettem és elfogadom, ezek alapjan jelen beleegyezé
nyilatkozat utjan kifejezetten kérem a nevezettbeavatkozas elvégzését.

Kelt: BUdapest, ....oviiiiiiiii et e e
a beteg vagy képviseloje alairasa

Név ¢és lakcim (ha nem a beteg, hanem a képviseldje irta ald):
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SURGOSSEG ORVOSI IGAZOLASA

A beteg jelenlegi egészségi allapota miatt beleegyezd nyilatkozat megtételére nem képes. A
képviseldje nyilatkozatanak beszerzése olyan késedelemmel jar, mely a beteg életét vagy
egészségét veszélyezteti, ezért Ugy itéljik meg, hogy siirgdsségi beavatkozas elvégzése
sziikséges.

Kelt: Budapest, .........ccoooeiiiiiiinnn..

beavatkozast végzd orvos osztaly-/ligyeletvezetd orvos
alairasa, pecsétje alairasa, pecsétje
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