A SZENT MARGIT
( ) KORHAZ

TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
(invaziv beavatkozasokhoz: vizsgalat, kezelés, miitét, stb.)

A MEHFUGGELEK(EK) ELTAVOLITASA HASI UTON

(ADNEXECTOMIA)

I BETEGTAJEKOZTATO

Tisztelt Betegiink!

Onnek érdeke és joga is, hogy pontosan megismerje az On elétt 4ll6 eseményeket, és
tajékozottsagon alapuld dontést tudjon hozni a gyogyulasa érdekében javasolt beavatkozasrol.
Kérjiik, olvassa el a tajékoztatot. Az alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a
betegségrol, valamint a beavatkozas jelentdségérdl, modjardl, kovetkezményeirdl és a
lehetséges szovodményekrol.

I.

II.

I11.

IVv.

Beavatkozas megnevezése:

A méhfiiggelékek eltavolitasa hasi uton (latinul: Adnexectomia per laparotomiam)
Ha a petefészek lesz csak eltavolitva és az ép petevezetdt sikeriilt konzervalnunk,
akkor ophorectomiardl beszéliink. Ha a petevezetd sériilt, de a petefészek ép, akkor
a petevezetot tavolitjuk el, ilyenkor salpingectomiardl beszéliink. A petefészek és a
petevezetd eltavolitdsa az adnexectomia.

Beavatkozas menetének leirasa, ismertetése:

A petefészek és/vagy a petevezeték eltavolitasa a hasfalon keresztiil. Ezt a fajta
mitétet nagy gyakorisaggal a petefészken taldlhatdé egyoldalu -elvaltozasnal
végezziik. Az okai kozott nagyméretli petefészek cysta, jo indulatinak tiind
petefészek megnagyobbodas, fejlodési rendellenesség szerepel.

A mtét hasi behatolassal kezdddik, ami az anatémiai helyzettdl fiiggden lehet harant
iranyu metszés vagy hosszanti irdnyu. A feltaras utan a koéros oldalon elvégezziik a
képletekhez tartozd nagy erek lekotését, majd 4atvagasat és a koros képlet
eltavolitasat. Sziikség esetén a hasiireget drainaljuk a biztonsagosabb megfigyelés
miatt. Amennyiben az ellendrzés soran tovabbi koros elvaltozast, vérzést nem
latunk, a hasfalat rétegesen egyesitjiik, a hasfal rétegei koz¢é sziikség esetén draint is
helyeziink.

A beavatkozas elvégzésének lehetséges elonyei:

A méhfiiggelékek, amelyekben a betegség alapjat képezo koros folyamatok zajlanak,
eltavolitasra keriilnek, lehetdvé téve ezzel a panaszok megsziintét, a gyogyulas
folyamatat.

A beavatkozas elvégzésének lehetséges kockazatai:

Erds vérzés: amely vératomlesztést igényel. A vératomlesztés nagyon ritkan fertézést
/pl hepatitis-majgyulladas/ okozhat.

Kornyezd szervek sériilése: /pl. hugyvezeték, huigyhdlyag, belek/. Ennek veszélye
minden esetben nagyobb, amikor gyulladasok, daganatok vagy eldzetes miitétek
Osszenovései folytdn az anatdmiai helyzet eltér a szokasostol.
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Idegek kompresszids sériilése: altalaban iddleges, par hét alatt a tiinetek megsziinnek.
Ezek altalaban hosszabb miitétek esetén a mitdasztalon valo fekvésbdl adddnak, 6
tiinete az adott testrészletre vonatkozé érzészavar, mozgashiany.

A vizeletiirités zavara: altaladban rovid ideig tart, katéter visszahelyezésével 1-5 nap
alatt rendezddik.

Utovérzések: esetleg tobb nappal a miitét utan : ujabb miitétet, ill. vératomlesztést
igényelhet.

Hasi, hati, mellkasi fajdalom: altalaban maguktol megsziinnek.

Tulérzékenység: a kapott gyogyszerekre, fertdtlenitdszerekre.

Gyulladas: a mitéti teriileten vagy a hasfalban: ezek a gyulladdsok antibiotikum
kezelésre altalaban par nap alatt teljesen megsziinnek. A hasfali gyulladasok / tiineti:
fajdalom, borpir, valadékozas, a hasfal egyes rétegeinek szétvalasa/ altalaban localis
sebkezelést, de az esetek egy részben Ujabb hasfalzaré miitétet igényelnek.

Talyog illetve fistula a kornyez0 szerveken: igen ritka szovodmények, altalaban
miitéti beavatkozast igényelnek.

Az Egészségiigyl Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja
szerint intézményiink tajékoztatja, hogy a legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos
koriilmények kozott eléfordulhat idegentest véletlen visszahagyésa.

V. A beavatkozas elmaradasanak lehetséges elonvei:

A konzervativ terapids lehetdségek kimeriilése utan, az alaposan felallitott miitéti
indikécio ellenére elmarad6 beavatkozastol — fiiggetleniil a hattérben allo korkép
gyulladasos, joindulatd vagy rosszindulati mivoltatol — nem varhato a miitét
elvégzésével Osszemérhetd elény. A beavatkozds elvégzésébdl adodd haszon
mértéke meghaladja a kockézat mértékét.

VI. A beavatkozas elmaradasanak lehetséges kockazatai:

Igazolt rosszindulatii betegség esetén a folyamat tovabbterjedhet, majd halalhoz
vezethet.

Gyulladasos alapfolyamat esetén a gyulladas tovabbi szervekre terjedhet, majd
halalhoz vezethet.

Vérzést okozo alapfolyamat esetén sulyos foku, majd az életet is veszélyeztetd
vérszegénység alakulhat ki.

A mitétet megelézden elvégzett vizsgalatokkal az alapfolyamat jo6 — vagy
rosszindulatisdga teljes biztonsaggal nem donthetd el, igy joindulatinak vélt
eltérések is lehetnek szovettanilag rosszindulatuak.

VII. Tovabbi beavatkozasok, melyek sziikségessé valhatnak a javasolt beavatkozas

soran:

Ellenoldali méhfiiggelékek eltavolitasa

Vérzéscsillapitas

Kornyez6 szervekkel vald 6sszendveés esetén az 0sszendveések oldasa
Kornyezd szervek sériilése esetén a sériilések ellatasa

Szovettani mintavétel egyéb szervekbdl, szovetekbdl

VIII. A lehetséges alternativ eljarasok, modszerek:

Az esetek tObbségében nincs alternativ eljaras. Egyes joindulatu, vagy gyulladasos
betegségek esetében laparoscopia (hastiikrozés) szoba johet. Ilyenkor kisebb a hasi
metszés, kevesebb a sebgyogyulassal kapcsolatos szovédmény, gyorsabb a miitét
utani felépiilés.
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IX. A beavatkozas varhato kimenetele:
e A mitéti siker valoszinlisége nagymértékben fligg a miitét kozben talalt eltérésektol,
rosszindulat folyamat esetén annak kiterjedtségétdl, kornyezd szervekhez vald
viszonyatol.

X. Beavatkozast kovet6 életmod:

e A beavatkozast kovetd €letmodra a fent emlitett muitéti sikeresség is hatassal van. A
gyogyulds idOtartama atlagosan 4-6 hét. A felépiilés alatt varhatdé fontosabb
problémak: sebgydgyulasi problémak, vizeletiiritéssel kapcsolatos problémak,
sz€klethabitus valtozas, hasfali fajdalom, hasfali sérv.

I1. BELEEGYEZO NYILATKOZAT

O S ZEAlY MV E: ... ..ot e

Bt g MOV . . e e e

A BETEG KEZELOORVOSA TOLTI KI:

Egészségi allapot, ennek orvosi megitélése:

A javasolt beavatkozas elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elonyei és
kockazatai a Beteg esetében:
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Tovabbi ellatasok, javasolt életmod a Beteg esetében:

A fent megnevezett invaziv beavatkozasra vonatkoz6 egyéniesitett, teljes korii tajékoztatast
a betegnek (vagy torvényes képviseldjének, hozzatartozojanak) megadtam, kitérve a javasolt
beavatkozas lehetséges veszélyeire, szovoidményeire, a javasolt helyett alkalmazhatd egyéb
alternativ lehetdségekre, azok eldnyeire, hatranyaira. A tajékoztatast ugy és olyan mélységig
adtam, melymegitélésem szerint a beteg, illetve képviseldje szamara sziikséges, érthetd és a
beteg allapotaban megfeleld.

Kelt: Budapest, ..........ccovvviiiiiiiin,

A beavatkozast VEZZO OTVOS NEVE: ....ovutiiiiiiie i e e
alairasa, pecsétje

Tisztelt Betegiink!

Orvosa tdjékoztatja Ont a betegségével kapcsolatban javasolt invaziv beavatkozasrol, a
lehetséges alternativakkal egyiitt. Ellatdsa soran, szakmailag megalapozott, az On érdekeit
leginkabb szolgald gydgymad kivalasztasara keril sor.

A tdjékoztatas meghallgatasahoz kérheti, hogy hozzatartozoja, apoldja, vagy egyéb személy
jelen lehessen. A tajékoztatast kovetéen Ontél orvosa a fenti ellatidshoz irasbeli hozzajarulasat
kéri.

A BETEG (VAGY KEPVISELOJE) TOLTI KI:

1. E nyilatkozatot a Szent Margit Korhdz keretében kezelt [Kérjiik, hiizza ala a megfelelot!]

- betegként
- abeteg torvényes képviselojeként adom.

(A beteg képviseldje lehet: a torvényes képviselo, pl. gondnoka, gyamja, illetve a beteg kozeli
hozzatartozoja, pl.hdzastarsa, egyenes agbeli rokona, élettarsa, testvere, stb.)
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2. Kijelentem, hogy kellden megfontolt, befolyastdl mentes, 6nallé dontésem alapjan, a
lehetséges alternativgyogymoddok és esetlegesen felmeriild szovodmények/kockazatok
ismeretében elfogadom a fentiekben megjeldlt javasolt invaziv beavatkozast, tovabba az
elorelathaté orvosi intézkedésekkel és kezelésmoddokkal egyetértek.

3. Felkérem és felhatalmazom a fenti beavatkozast végzd orvost arra, hogy a beavatkozas
soran olyan elére nemlathat6 beavatkozast is elvégezzen, mely orvosilag indokolt, az egészség
megovasara irdnyul, és késedelme ¢letveszélyes allapotot eredményez, illetve tartds
egészségkarosodashoz vezethet.

4. Egyediil az alabbiakba nem egyezem bele: (ha nincs ilyen, kérjiik ezt a részt athiizni)

(Kérjiik, itt jelolje meg, mibe nem egyezik bele akkor sem, ha annak elmaraddsa az On életét
veszélyeztetné, vagy Onszamdra ardnytalanul sulyos terhet, vagy maradandé kdrosoddst
jelentene. Ebben az esetben két tanu egyiittesjelenlétében kell megtenni a visszautasito
nyilatkozatot. A nyilatkozatot a tanuk alairasukkal hitelesitik!)

5. Tudomasul veszem, hogy a felajanlott orvosi ellatast elutasithatom, illetve beleegyezésemet
barmikor visszavonhatom. A felajanlott ellatds visszautasitdsa kapcsan bekovetkezd
szovodményekért, illetve a gyogyeredmény alakulasaért orvosaimat felelésség nem terheli.
Tudomasul veszem, hogy beleegyezésem alapos ok nélkiili visszavonasa esetén kdtelezhetd
vagyok az ennek kovetkeztében felmertilt €s indokolt koltségek megtéritésére.

6. Tudomasul veszem és elfogadom, hogy az orvosi beavatkozasok eredménye a legnagyobb
kortiltekintés mellett sem garantalhat6 elére és a szakszerli kezelés ellenére is el6fordulhatnak
nem vart szovodmények, melyek a gyogyulast kedvezdtleniil befolyasolhatjak.

7. Beleegyezem abba, hogy a beavatkozas soran diagnosztikus céllal eltavolitott szerveket,
szovetmintakat szovettani vizsgalatot kovetden a laboratériumban megdrizzek.

8. Hozzajarulok ahhoz, hogy a beavatkozas menetérol, valamint az anatémiai elvaltozasokrol
fénykép- vagy videofelvétel késziiljon, azzal a kikotéssel, hogy a felvételen személyem nem
valik felismerhetévé, az kizardlag az érintett teriiletrdl torténik. Abban az esetben, ha az
elvaltozas jellege olyan, hogy annak dokumentéacidja soran személyem felismerhetové valik,
annak felhaszndldsadhoz kiilon engedély sziikséges.

9. Tudomasomra hoztidk, hogy a vérkészitmények adasanak engedélyezése/nem
engedélyezése, valamint a miitéti érzéstelenitésre vonatkozd beleegyezd nyilatkozat, kiilon
dokumentumon teheté meg.

10. Kijelentem, hogy a javasolt gyogymodrol, annak kockéazatairdl, lehetséges leggyakoribb
szovodményeirdl és varhatd kovetkezményeirdl szoban feltett kérdéseimre is megfeleld
valaszokat kaptam, azzal 6sszefliggésben tovabbi kérdésem nincs.

11. Kijelentem tovabba, hogy fenti nyilatkozataim akaratommal mindenben megegyeznek,
kell6 1d6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek a tervezett kezelés elfogadasarol
¢s ezt alairasommal is megerdsitem.
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A beavatkozassal kapcsolatban egyéniesitett, teljes kori szobeli tajékoztatast kaptam.
A beavatkozassal kapcsolatos betegtajékoztatot elolvastam.

A Dbeavatkozasra vonatkoz6 szobeli tijékoztatds soran elhangzottakat és az irasbeli
betegtdjékoztatd tartalmat megértettem és elfogadom, ezek alapjan jelen beleegyezé
nyilatkozat utjan kifejezetten kérem a nevezettbeavatkozas elvégzését.

Kelt: BUdapest, ....oviiiiiiii e e
a beteg vagy képviseloje alairasa

Név ¢és lakcim (ha nem a beteg, hanem a képviseldje irta ald):
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SURGOSSEG ORVOSI IGAZOLASA

A beteg jelenlegi egészségi allapota miatt beleegyezd nyilatkozat megtételére nem képes. A
képviseldje nyilatkozatanak beszerzése olyan késedelemmel jar, mely a beteg életét vagy
egészségét veszélyezteti, ezért Ugy itéljik meg, hogy siirgdsségi beavatkozas elvégzése
sziikséges.

Kelt: Budapest, .........ccoooeiiiiiiinnn..

beavatkozast végzd orvos osztaly-/ligyeletvezetd orvos
alairasa, pecsétje alairasa, pecsétje
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