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TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
(invaziv beavatkozasokhoz: vizsgalat, kezelés, miitét, stb.)

VEGBELDAGANAT MUTET

I. BETEGTAJEKOZTATO

Tisztelt Betegiink!

Onnek érdeke és joga is, hogy pontosan megismerje az On elétt 4ll6 eseményeket, és
tajékozottsagon alapuld dontést tudjon hozni a gyogyulasa érdekében javasolt beavatkozasrol.
Kérjiik, olvassa el a tajékoztatdt. Az alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a
betegségrol, valamint a beavatkozas jelentdségérdl, modjardl, kovetkezményeirdl és a
lehetséges szovodményekrol.

I.

II.

Beavatkozas megnevezése:

Végbéldaganat miitét

Beavatkozas mentének leirasa, ismertetése:

A mitétet altalanos érzéstelenitésben, azaz altatasban végezziik. Errdl az altatborvos
kiilon felvilagositja. A mutéti metszés a koldoktdl a szeméremcsontig fog huzodni a
kozépvonalban. Néha a metszést felfelé vagyunk kénytelek meghosszabbitani. A miitét
Iényege a daganat eltavolitasa. Elhelyezkedésétdl €s kiterjedésétdl fiiggden a kovetkezd
lehetdségek allnak rendelkezésiinkre.

1./ korai daganatok esetén melyek a végbélnyilas kozelében helyezkednek el, a daganat a
végbélen keresztiil bevezetett miiszeren keresztiil eltavolithatjuk.

2:/ Ritkan lehetséges a daganat eltavolitdsa a bélfal megnyitasdval, a daganat
kimetszésével és folytonossagi hiany egyszeri elvarrasaval.

3./ A leggyakrabban a hasiireget megnyitva a végbelet a felette elhelyezkedd sigmabél
egy részével egyiitt tavolitjuk el. Eltavolitjuk ezen kiviil a daganat kdrnyezetében 1évo
nyirokcsomoékat is. Leggyakrabban lehetséges a megmaradt két egészséges bélvég
varratokkal torténd egyesitése. Szerencsés esetben bal hasfalra torténd kivezetése még
ideiglenesen sem keriil sor. Ha a daganat mélyen helyezkedik el, azaz megkozeliti néhany
cm-rel a zardizmot, vagy ha a miitét alatt észlelt anatomiai helyzet ezt sziikségesé teszi,
akkor rovid atmeneti idore a vastagbél felsobb szakaszan kis vendégnyalast készitiink,
hogy a varratainkat a bélgaz és székletkarosito hatdsatol, a fesziiléstél megvédjiik. 6-8 hét
utan vizsgalatok utana vendégnyilast bezarjuk.

4./ A végbélnyilashoz kozel elhelyezkedd daganatok esetén a végbélzard-izomzatot nem
tudjuk megtartani. Ilyenkor végleges vendégnyilas kezelését a betegek kivétel nélkiil
gyorsan megtanuljak, abbol a kiilvildg semmit észre nem vesz, és nem zavarja a
hétkdznapi életben. Diétas és egyéb utasitdsok betartdsaval a székletiiritést ritmikussa
lehet tenni- Errdl kérésére a zsakok kezelésére kioktatott szakszemélyzet is felvilagositja.
5./ Ha a daganat nem kivehetd, akkor vendégnyilds késziil s széklet iiritésének
biztositasara. A miitétet a széklettél megtisztitott bélen végezziik el annak érdekében,
hogy csokkentsiik s lehetséges szovodmények szamat. Ennek érdekében a miitétet
megel6zd 2-3 napon keresztiil béltisztitast végziink. A béltisztitashoz 3-4 liter folyadékot
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kell elfogyasztani, mely mellett has hajtast végziink. A miitét 1-3 orat tart, amennyiben
a mutét alatt jelentds szovodmény nem Iép fel. A mutét végén csdvet hagyunk a
hasiiregben vagy /és a gat feldl, melyen a hasiiregben 6sszegylilt valadékot vezetjiik le,
ezeket 7-9 nap utan tavolitjuk el. A miitét alatt az orran keresztiil gyomorszondat vezetiink
le. Ez azt a célt szolgalja, hogy a miitét utani kellemetlen hanyéast megelézziik. A
holyagjaba katétert helyeziink, melyet az 5. napon tavolitunk el. Miitét utan rendszeresen
kap fajdalom csillapitét injektios formaban.

A beavatkozas elvégzésének lehetséges elonyei:
Eletmindség javuldsa, egészség visszanyerése, fajdalom megsziinése, terhelhetdség
novekedése.

A beavatkozas elvégzésének lehetséges kockazatai:

A mitéti szovédmények attdl fiiggenek, hogy a betegség korai vagy elérehaladott
stadiumban keriiltek-e felismerésre. Legstilyosabb szovodménye a bélvarrat elégtelenség,
amely hashartyagyulladédshoz vezet. El6fordulhat, hogy ekkor Gjra siirgdsséggel meg kell
operalni Ont. Lehetséges, a belek renyhesége, maj- és vesekarosodas. Emellett, mint
minden miitét nyoman vérrogdsodés sebfertdzés, vizeletfertézés el6fordulhat. Ritkabban
jelentkezhetnek széklettartasi nehézségek is. Atmeneti vizelési nehézségek viszonylag
gyakran el6fordulnak. Férfiak esetében szexualis zavarok 1éphetnek fel.

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges elonvei:

Bizonyos miitéti kockazatokat nem kell vallalni.

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges kockazatai:

Allapotrosszabbodas, bélelzarodas, vérzéses szovédmények hashartyagyulladas,
vérmérgezes, invaliditds, ¢életmindség romlds, tavoli  attétek  képzddése,
egészségkarosodas, fajdalom, halal.

Tovabbi beavatkozasok, melyek sziikségessé valhatnak a javasolt beavatkozas

soran:
Hugyholyag katéter behelyezés, centralis vénas kaniil behelyezés, a miitét kiterjesztése,
gyomorszonda levezetése, taplalo szonda levezetése

A lehetséges alternativ eljarasok, modszerek:

A daganatkezelésben csak a sebészi eltavolitas nyujt realis esélyt a gydgyulasra. Miitét
elotti sugar- és gyogyszeres kezeléssel a daganatot meg lehet kisebbiteni, de
meggyogyitani biztosan nem. Amennyiben a daganatot nem tavolitjuk el, ismétl6do,
egyre erdsebb vérzések, a daganat novekedése, esetleg bélelzarodas a daganat mas
szervekre terjedése ¢s attétképzodés kovetkezhet be.

A beavatkozas varhato Kimenetele:

Gyogyulas, egészségi allapot javulds, életmindség javulasa.

Beavatkozast koveto életmod:

Hat hétig a fizikalis megerdltetéstdl, haspréstdl tartdzkodjon, a miitéti sebet tisztan és
szarazon tartsa, a javasolt gyogyszereket alkalmazza. Amennyiben kivezetésre kertilt sor,
a stoma ellatasa.
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I1. BELEEGYEZO NYILATKOZAT

OSZEALY MVE: ... e

Bt g MOV E: . e

A BETEG KEZELOORVOSA TOLTI KI:

Egészségi allapot, ennek orvosi megitélése:

A javasolt beavatkozas elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elonyei és
kockazatai a Beteg esetében:
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A fent megnevezett invaziv beavatkozasra vonatkoz6 egyéniesitett, teljes korii tajékoztatast
a betegnek (vagy torvényes képviseldjének, hozzatartozojanak) megadtam, kitérve a javasolt
beavatkozas lehetséges veszélyeire, szovOdményeire, a javasolt helyett alkalmazhatdé egyéb
alternativ lehetdségekre, azok eldnyeire, hatranyaira. A tajékoztatast ugy és olyan mélységig
adtam, mely megitélésem szerint a beteg, illetve képviseldje szamara sziikséges, érthetd és a
beteg allapotaban megfeleld.

Kelt: Budapest, ..........ccovvviiiiiiinn,

A beavatkozast VEZZO OTVOS NEVE: ....uvuiiiiiiie e e e
alairasa, pecsétje

Tisztelt Betegiink!

Orvosa tdjékoztatja Ont a betegségével kapcsolatban javasolt invaziv beavatkozasrol, a
lehetséges alternativakkal egyiitt. Ellatdsa soran, szakmailag megalapozott, az On érdekeit
leginkabb szolgald gydgymad kivalasztasara keril sor.

A tdjékoztatas meghallgatasahoz kérheti, hogy hozzatartozoja, apoldja, vagy egyéb személy
jelen lehessen. A tajékoztatast kovetden Ontdl orvosa a fenti ellatashoz irdsbeli hozzajarulasat
kéri.

A BETEG (VAGY KEPVISELOJE) TOLTI KI:

1. E nyilatkozatot a Szent Margit Kérhaz keretében kezelt [Kérjiik, huzza ala a megfelelot!]

- betegként
- abeteg torvényes képviselgjeként adom.

(A beteg képviseldje lehet: a torvényes képviseld, pl. gondnoka, gyamja, illetve a beteg kozeli
hozzatartozoja, pl. hazastarsa, egyenes dagbeli rokona, élettarsa, testvére, stb.)

2. Kijelentem, hogy kellden megfontolt, befolyastol mentes, 6nallé dontésem alapjan, a
lehetséges alternativ gydgymoddok ¢és esetlegesen felmeriild szovodmények/kockazatok
ismeretében elfogadom a fentiekben megjeldlt javasolt invaziv beavatkozast, tovabba az
elorelathaté orvosi intézkedésekkel és kezelésmoddokkal egyetértek.

3. Felkérem és felhatalmazom a fenti beavatkozast végzd orvost arra, hogy a beavatkozas
soran olyan elére nem lathatd beavatkozast is elvégezzen, mely orvosilag indokolt, az egészség
megovasara irdnyul, ¢és késedelme életveszélyes allapotot eredményez, illetve tartds
egészségkarosodashoz vezethet.

4. Egyediil az alabbiakba nem egyezem bele: (ha nincs ilyen, kérjiik ezt a részt athiizni)

(Kérjiik, itt jelolje meg, mibe nem egyezik bele akkor sem, ha annak elmaraddsa az On életét
veszélyeztetné, vagy On szamdra ardnytalanul silyos terhet, vagy maradandé kdrosoddst
jelentene. Ebben az esetben két tanu egyiittes jelenlétében kell megtenni a visszautasito
nyilatkozatot. A nyilatkozatot a tanuk alairasukkal hitelesitik!)

5. Tudomasul veszem, hogy a felajanlott orvosi ellatast elutasithatom, illetve beleegyezésemet
barmikor visszavonhatom. A felajanlott ellatas visszautasitdsa kapcsan bekdvetkezo
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szovodményekért, illetve a gydgyeredmény alakuldsaért orvosaimat feleldsség nem terheli.
Tudomasul veszem, hogy beleegyezésem alapos ok nélkiili visszavonasa esetén kotelezhetd
vagyok az ennek kovetkeztében felmeriilt és indokolt koltségek megtéritésére.

6. Tudomasul veszem és elfogadom, hogy az orvosi beavatkozasok eredménye a legnagyobb
koriiltekintés mellett sem garantalhato eldre €s a szakszert kezelés ellenére is eléfordulhatnak
nem vart szovédmények, melyek a gydgyulast kedvezotleniil befolyasolhatjak.

7. Beleegyezem abba, hogy a beavatkozas soran diagnosztikus céllal eltavolitott szerveket,
szovetmintakat szovettani vizsgalatot kovetden a laboratériumban megdrizzek.

8. Hozzajarulok ahhoz, hogy a beavatkozas menetérdl, valamint az anatémiai elvaltozasokrol
fénykép- vagy videofelvétel késziiljon, azzal a kikotéssel, hogy a felvételen személyem nem
valik felismerhetévé, az kizardlag az érintett teriiletrdl torténik. Abban az esetben, ha az
elvaltozas jellege olyan, hogy annak dokumentéacidja soran személyem felismerhetdvé valik,
annak felhaszndldsdhoz kiilon engedély sziikséges.

9. Tudomasomra hoztidk, hogy a vérkészitmények adasanak engedélyezése/nem
engedélyezése, valamint a miitéti érzéstelenitésre vonatkozd beleegyezd nyilatkozat, kiilon
dokumentumon teheté meg.

10.Kijelentem, hogy a javasolt gyogymodrdl, annak kockézatairdl, Iehetséges leggyakoribb
szovodményeirdl ¢és varhatd kovetkezményeirdl szoban feltett kérdéseimre is megfeleld
valaszokat kaptam, azzal §sszefiiggésben tovabbi kérdésem nincs.

11.Kijelentem tovabba, hogy fenti nyilatkozataim akaratommal mindenben megegyeznek,
kell6 id6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek a tervezett kezelés elfogadasarol
¢s ezt alairasommal is megerdsitem.

A beavatkozassal kapcsolatban egyéniesitett, teljes koru szobeli tajékoztatast kaptam.
A beavatkozassal kapcsolatos betegtajékoztatot elolvastam.

A beavatkozasra vonatkozd szébeli tdjékoztatds sordn elhangzottakat ¢s az irasbeli
betegtajékoztatd tartalmat megértettem és elfogadom, ezek alapjan jelen beleegyezé
nyilatkozat utjan Kifejezetten kérem a nevezett beavatkozas elvégzését.

Kelt: BUAapest, ..ooiiii e e e
a beteg vagy képviseldje aldirdsa

Név ¢és lakcim (ha nem a beteg, hanem a képviseldje irta ald):
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SURGOSSEG ORVOSI IGAZOLASA

A beteg jelenlegi egészségi allapota miatt beleegyezd nyilatkozat megtételére nem képes. A
képviseldje nyilatkozatanak beszerzése olyan késedelemmel jar, mely a beteg életét vagy
egészségét veszélyezteti, ezért Ugy itéljik meg, hogy siirgdsségi beavatkozas elvégzése
sziikséges.

Kelt: Budapest, .........ccoooeiiiiiiinn..

beavatkozast végzd orvos osztaly-/ligyeletvezetd orvos
alairasa, pecsétje alairasa, pecsétje
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