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TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
(invaziv beavatkozasokhoz: vizsgalat, kezelés, miitét, stb.)

EPEMUTET

I BETEGTAJEKOZTATO

Tisztelt Betegiink!

Onnek érdeke és joga is, hogy pontosan megismerje az On elétt 4ll6 eseményeket, és
tajékozottsagon alapuld dontést tudjon hozni a gyogyulasa érdekében javasolt beavatkozasrol.
Kérjiik, olvassa el a tajékoztatot. Az alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a
betegségrol, valamint a beavatkozas jelentdségérdl, modjardl, kovetkezményeirdl és a
lehetséges szovodményekrol.

I.

II.

II1.

IVv.

Beavatkozas megnevezése:

Epemiitét(nyitott vagy laparoscopos)

Beavatkozas mentének leirasa, ismertetése:

A mttétet altatasban végezziik. A technika fejlédése lehetové tette, hogy az epehdlyagot
u.n. ,laparoszkopos” modszerrel tavolitsuk el. Ha azt jelenti, hogy a hasiireget nem
nyitjuk meg has metszés soran, hanem egészen kis nyildsokon keresztiil csoveket,
miuszereket vezetiink be a video rendszer segitségével végezziik a beavatkozast.

Ennek eldnyei: A kisebb miitéti megterhelés, a rovidebb korhazi tartozkodas és
gyogyuldsi idOszak kevesebb fajdalom, a jobb kozmetikai eredmény. Természetesen
miitét kdzben kideriilhet, hogy mégis has metszésre kényszeriiliink, azonban ennek esélye
1-6%. A mutét lényege az, hogy a kdveket tartalmazd epehdlyagot eltavolitjuk. Ez
lényegesen nem fogja befolyasolni a beteg tovabbi sorsat, csupan a majban termel6dod epe
ezutan folyamatosan jut a vékonybélbe az epecsatornan keresztiil.

Amennyiben nem lehetséges a hastireget jobb bordaiv alatti metszésbdl nyitjuk meg.

A beavatkozas elvégzésének lehetséges elonyei:

Eletmindség javulasa, egészség visszanyerése, fajdalom megsziinése.

A beavatkozas elvégzésének lehetséges kockazatai:

A kezelés eredményességéért, a rizikdmentességért a tudomany mai alldsa szerint teljes
felelésséget az orvos nem vallalhat. A kis kimetszések alkalmazasa természetesen nem
jelent kis mutétet is. A szovéddmények ardnya a laparoszkopds miitétek utdn alacsony
kb.1-3%. Mtét alatti szovédmény lehet vérzés, epecsatorna vagy mas hastiregi szervek
falanak sériilése. Ezek jelentds része azonban még miitét alatt észrevehetd és korrigalhato.
A mtét utani szakban eléfordulhat epecsorgas, utovérzés, sebvaladékozas, also végtagi
mélyvénas trombozis. Emiatt emlitettiik, bizonyos esetekben hagyomanyos hasi miitétre
kényszeriilhetlink, €és ismételt mutétre is sor keriilhet. Szovodmények kialakulasanak
okozoja lehet fennallo egyéb kisérobetegség is (magas vérnyomads, kiilonféle
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VI

VII.

VIII.

IX.

szivbetegségek, cukorbetegség stb.) A miitét utin az Ont operald orvos természetesen
tajékozatni fogja a valos miitéti helyzetrdl és az elvégzett beavatkozasrol.

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges elonyei:

Bizonyos miitéti kockazatokat nem kell vallalni.

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges kockazatai:
heveny epehohyag gyulladés, epeuti kovesség, hasnyalmirigy gyulladas, epeholyag
atflrodas, hashartyagyulladas, vérmérgezés, halal

Tovabbi beavatkozasok, melyek sziikségessé valhatnak a javasolt beavatkozas

soran:
Hugyholyag katéter behelyezés, centralis vénas kaniil behelyezés, gyomorszonda

levezetése,

A lehetséges alternativ eljarasok, modszerek:

epekdeltavolitas jelenleg csak miitéti uton lehetséges

A beavatkozas varhato kimenetele:
A laparoszkopds epeholyag eltavolitas gyogyulési eredménye vilagszerte nagyon jo,
kicsi a miitéti kockazat, nem valtoztatja meg az operalt aktivitasat, munkaképességét.

Célunk az, hogy ne szoruljon élete végéig kényelmetlen diétara.

Beavatkozast koveto életmadd:
Miitét utan a kérhazban tartézkodasi id6 altalaban 3-5 nap, a mutét eldtti aktivitas

visszatérése altalaban 2-3 hét mulva varhaté. Mindezeket természetesen a kisérd
betegség(ek) megléte, az esetleges szovodmények, a beteg allapota és munkakore
befolyasolhatjak.

II. BELEEGYEZO NYILATKOZAT

OSZEALY MVE: ... e

Bt g MOV . . e

A BETEG KEZELOORVOSA TOLTI KI:

Egészségi allapot, ennek orvosi megitélése:
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A javasolt beavatkozas megnevezése:

A javasolt beavatkozas elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elonyei és
kockazatai a Beteg esetében:

A fent megnevezett invaziv beavatkozasra vonatkoz6 egyéniesitett, teljes korii tajékoztatast
a betegnek (vagy torvényes képviseldjének, hozzatartozojanak) megadtam, kitérve a javasolt
beavatkozés lehetséges veszélyeire, szovOidményeire, a javasolt helyett alkalmazhatd egyéb
alternativ lehetdségekre, azok eldnyeire, hatranyaira. A tajékoztatast ugy és olyan mélységig
adtam, mely megitélésem szerint a beteg, illetve képviseldje szamara sziikséges, érthetd és a
beteg allapotaban megfeleld.

Kelt: Budapest, ..........ccoovviiiiiiiininn.

A beavatkozast VEZZO OTVOS NEVE: ....ivuiieiiiie it e e
alairasa, pecsétje
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Tisztelt Betegiink!

Orvosa tdjékoztatja Ont a betegségével kapcsolatban javasolt invaziv beavatkozasrol, a
lehetséges alternativakkal egyiitt. Ellatdsa soran, szakmailag megalapozott, az On érdekeit
leginkabb szolgald gydgymad kivalasztasara keril sor.

A tdjékoztatas meghallgatasahoz kérheti, hogy hozzatartozoja, apoldja, vagy egyéb személy
jelen lehessen. A tajékoztatast kovetden Ontdl orvosa a fenti ellatashoz irdsbeli hozzajarulasat
kéri.

A BETEG (VAGY KEPVISELOJE) TOLTI KI:
1. E nyilatkozatot a Szent Margit Korhdz keretében kezelt [Kérjiik, hiizza ala a megfelelot!]

- betegként
- abeteg torvényes képviselojeként adom.

(A beteg képviseldje lehet: a torvényes képviselo, pl. gondnoka, gyamja, illetve a beteg kozeli
hozzatartozoja, pl. hdzastarsa, egyenes agbeli rokona, élettarsa, testvére, stb.)

2. Kijelentem, hogy kellden megfontolt, befolyastol mentes, 6nallé dontésem alapjan, a
lehetséges alternativ gydgymodok ¢és esetlegesen felmeriild szovodmények/kockazatok
ismeretében elfogadom a fentiekben megjeldlt javasolt invaziv beavatkozast, tovabba az
elorelathaté orvosi intézkedésekkel és kezelésmoddokkal egyetértek.

3. Felkérem és felhatalmazom a fenti beavatkozast végzd orvost arra, hogy a beavatkozas
soran olyan eldre nem lathatd beavatkozast is elvégezzen, mely orvosilag indokolt, az egészség
megovasara irdnyul, és késedelme ¢letveszélyes allapotot eredményez, illetve tartds
egészségkarosodashoz vezethet.

4. Egyediil az alabbiakba nem egyezem bele: (ha nincs ilyen, kérjiik ezt a részt athiizni)

(Kérjiik, itt jelolje meg, mibe nem egyezik bele akkor sem, ha annak elmaraddsa az On életét
veszélyeztetné, vagy On szamdra ardnytalanul silyos terhet, vagy maradandé kdrosoddst
jelentene. Ebben az esetben két tanu egyiittes jelenlétében kell megtenni a visszautasito
nyilatkozatot. A nyilatkozatot a tanuk alairasukkal hitelesitik!)

5. Tudomasul veszem, hogy a felajanlott orvosi ellatast elutasithatom, illetve beleegyezésemet
barmikor visszavonhatom. A felajanlott ellatds visszautasitdsa kapcsan bekovetkezd
szovodményekért, illetve a gydgyeredmény alakulasaért orvosaimat feleldsség nem terheli.
Tudomasul veszem, hogy beleegyezésem alapos ok nélkiili visszavonasa esetén kdtelezhetd
vagyok az ennek kovetkeztében felmertilt €s indokolt koltségek megtéritésére.

6. Tudomasul veszem és elfogadom, hogy az orvosi beavatkozasok eredménye a legnagyobb
kortiltekintés mellett sem garantalhat6 elére és a szakszerli kezelés ellenére is el6fordulhatnak
nem vart szovodmények, melyek a gyogyulast kedvezdtleniil befolyasolhatjak.
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7. Beleegyezem abba, hogy a beavatkozas sordn diagnosztikus céllal eltavolitott szerveket,
szovetmintakat szovettani vizsgalatot kovetden a laboratériumban megdrizzek.

8. Hozzajarulok ahhoz, hogy a beavatkozas menetérdl, valamint az anatémiai elvaltozasokrol
fénykép- vagy videofelvétel késziiljon, azzal a kikotéssel, hogy a felvételen személyem nem
valik felismerhetdvé, az kizardlag az érintett teriiletrdl torténik. Abban az esetben, ha az
elvaltozas jellege olyan, hogy annak dokumentécidja sordn személyem felismerhetové valik,
annak felhasznalasahoz kiilon engedély sziikséges.

9. Tudomasomra hoztak, hogy a vérkészitmények adasdnak engedélyezése/nem
engedélyezése, valamint a miitéti érzéstelenitésre vonatkozd beleegyezd nyilatkozat, kiilon
dokumentumon tehetd meg.

10.Kijelentem, hogy a javasolt gyogymodrodl, annak kockézatairdl, Iehetséges leggyakoribb
szovodményeirdl ¢és varhatdo kovetkezményeirdl szoban feltett kérdéseimre is megfeleld
valaszokat kaptam, azzal 0sszefiiggésben tovabbi kérdésem nincs.

11.Kijelentem tovabba, hogy fenti nyilatkozataim akaratommal mindenben megegyeznek,
kell6 id6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek a tervezett kezelés elfogadasarol
¢s ezt alairdasommal is megerdsitem.

A beavatkozassal kapcsolatban egyéniesitett, teljes kori szobeli tajékoztatast kaptam.
A beavatkozassal kapcsolatos betegtajékoztatot elolvastam.

A Dbeavatkozasra vonatkoz6 szobeli tdjékoztatds soran elhangzottakat és az irasbeli
betegtdjékoztatd tartalmat megértettem és elfogadom, ezek alapjan jelen beleegyezé
nyilatkozat utjan kifejezetten kérem a nevezett beavatkozas elvégzését.

Kelt: BUudapest, ....oeiiiiii e e
a beteg vagy képviseloje alairasa

Név ¢és lakcim (ha nem a beteg, hanem a képviseldje irta ald):
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SURGOSSEG ORVOSI IGAZOLASA

A beteg jelenlegi egészségi allapota miatt beleegyezd nyilatkozat megtételére nem képes. A
képviseldje nyilatkozatanak beszerzése olyan késedelemmel jar, mely a beteg életét vagy
egészségét veszélyezteti, ezért Ugy itéljik meg, hogy siirgdsségi beavatkozas elvégzése
sziikséges.

Kelt: Budapest, .........ccoooeiiiiiiinnn..

beavatkozast végzd orvos osztaly-/ligyeletvezetd orvos
alairasa, pecsétje alairasa, pecsétje
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